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O tomto navodu k obsluze

Dékujeme za vasi diivéru!

Jizdni kola Pegasus jsou jizdni kola nejvySsi
kvality. Vybrali jste dobfe. Kone¢nou montaz,
poradenstvi a instruktaz provede specializovany
prodejce. Bez ohledu na to, zda budete
potfebovat udrzbu, pfestavbu nebo opravu, vas
specializovany prodejce vam bude k dispozici

i v budoucnu.

Upozornéni

Né&vod nenahrazuje osobni instruktaz, kterou
zajistuje dodavajici specializovany prodejce.

Navod tvofi nedilnou soucast jizdniho kola. Pokud
ho v budoucnosti prodate, je tfeba navod predat
novému vlastnikovi.

K novému jizdnimu kolu dostanete tento navod.
Vénujte prosim ¢as seznameni s novym jizdnim
kolem. Ridte se tipy a podnéty uvedenymi

v navodu. V takovém pfipadé vam jizdni kolo
pfinese hodné radosti. Pfejeme vam hodné
spokojenosti a vZdy dobrou a bezpeénou jizdu!

Tento navod je uréen pfedevsim pro jezdce

a provozovatele. Jeho ucelem vSak je, aby jizdni
kolo mohli bezpe&né pouzivat i jezdci bez
technickych znalosti.

Navod obsahuje rovnéz pokyny, které jsou
uréeny pfimo pro specializované prodejce. Cilem
pokyn( je pfedevsim zajistit spolehlivou prvni
montaz a udrzbu. Pokyny pro specializované
prodejce jsou zvyraznény Sedou barvou

a oznaceny symbolem klice.

Navod k obsluze sistahnéte
na webové adrese do
mobilniho telefonu, abyste
ho méli neustale k dispozici
i za jizdy:

https://www.pegasus-bikes.de/service/
downloads.html.
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Copyright
© ZEG Zweirad-Einkaufs-Genossenschaft eG

Je zakazano bez vyslovného souhlasu predavat
tento Navod k obsluze tfeti strané, rozmnoZovat
ho €i prodavat a sdélovat jeho obsah. V opacném
pfipadé bude uplathovana nahrada Skody.
Veskera prava v pfipadé registrace patent,
uzitnych vzor( nebo primyslovych vzor{ jsou
vyhrazena.

Redakce

Text a obr.:

ZEG Zweirad-Einkaufs-Genossenschaft eG
Longericher Stralle 2

50739 Kdln, Germany

Preklad

RKT Ubersetzungs- und Dokumentations-GmbH
MarkenstraRe 7
40227 Dusseldorf, Germany

V pripadé jakychkoli dotazii nebo problém
v souvislosti s timto navodem kontaktujte:

tecdoc@zeg.de


https://www.pegasus-bikes.de/service/downloads.html
https://www.pegasus-bikes.de/service/downloads.html

O tomto navodu k obsluze

1 O tomto navodu

1.1 Vyrobce
Jizdni kolo vyrabi:

ZEG Zweirad-Einkaufs-Genossenschaft eG
Longericher Stralle 2
50739 Kéln, Germany

Tel. +49 221 17959 0
Fax: +49 221 17959 31
e-mail: info@zeg.de

Interni zmény vyhrazeny.

Informace uvadéné v navodu pfedstavuji
technické specifikace schvalené v dobé
odevzdani do tisku. Vyznamné zmé&ny jsou v nové
verzi vydani navodu. VeSkeré zmény navodu
naleznete na adrese:
https://www.pegasus-bikes.de/service/
downloads.html.

1.2 Jazyk

Navod je zpracovan v némciné. Pieklad bez
navodu neni platny.

1.3 Zakony, normy a smérnice
Navod spliuje zakladni pozadavky:

« CSNEN ISO 4210-1:2015-01 — Jizdni kola —
Bezpeénostni pozadavky na jizdni kola

«  CSN EN 11243:2016 Jizdni kola — Zavazadlové
nosice pro jizdni kola — PozZzadavky a zkuSebni
metody,

« CSN(IEC/IEEE) 82079-1:2019-05 — International
Standard for Preparation of information for use
(instructions for use) of products,

« CSNEN ISO 17100:2016-05 Piekladatelské
sluzby — PoZadavky na pfekladatelské sluzby.
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1.4 Pro vasi informaci

Pro lepsi pfehlednost jsou v navodu pouzivany
razné znacky.

1.4.1 Varovné pokyny

Varovné pokyny upozoriiuji na nebezpeéné
situace a jednani. Navod obsahuje nasledujici
varovné pokyny:

NEBEZPECi

Neuposlechnuti zpUisobi téZky nebo smrtelny
uraz. VyS$Si stupen rizika ohrozeni.

Neuposlechnuti mlze zpUsobit tézky nebo
smrtelny Uraz. Stfedni stupen rizika ohrozeni.

/\POZOR

Neuposlechnuti mGze zpUsobit lehky nebo
stfedné téZzky uraz. Nizky stupen rizika ohrozeni.

Upozornéni

Neuposlechnuti maze zpUsobit vécné Skody.


https://www.pegasus-bikes.de/service/downloads.html
https://www.pegasus-bikes.de/service/downloads.html

O tomto navodu k obsluze

1.4.2 Zvyraznéni ¢asti textu

Upozornéni pro specializovaného prodejce jsou
zvyraznéna Sedou barvou. Déle jsou oznageny
symbolem klie. Informace pro specializované

prodejce nejsou uréeny pro technické laiky,

a tedy od nich nevyzZaduji zadny zasah.

V navodu jsou pouzivany rizné druhy pisma:

Zpusob psani Pouziti

kurziva Pojem v slovni¢ku pojmu

modre podtrzeny Odkaz

Sedé podtrzeny Kfizovy odkaz

v’ Zaskrtnuti Pfedpoklady

» Trojuhelnik Krok bez stanoveného
pofadi

1 Krok Vice krokd v uvedeném
pofadi

= Vysledek kroku

ZABLOKOVANO Zobrazeni na displeji

. Vycet

Ple?ti pouze pro j'izdm' kola | Kazdy typ se vyznacuje

s timto vybavenim jinym vybavenim. Na
pouziti alternativni
soucasti upozorruje text
pod nadpisem.

Tabulka 1: Zvyraznéni ¢asti textu

MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020



O tomto navodu k obsluze

1.5  Stitek modelu

Stitek modelu je umistén na ramu. Pfesna poloha Na Stitku modelu najdete sedm udaju.
Stitku modelu je zobrazena na obrazku 2.

1
ZEG Zweirad-Ein%Xaufs-
2 Genossenschaft eG
Longericher Str. 2
50739 KéIn, Germany
. Typ:
21-10-1005
ISO 4210-2 7
125 kge
3 v a 6
4 5
Obr.1:  Priklad Typovy stitek
C. Oznadeni Popis
1 Kontaktni udaje vyrobce Na adrese muzZete kontaktovat vyrobce. Vice informaci naleznete v kapitole 1.
Kazdy typ jizdniho kola je ozna¢en osmimistnym typovym &islem, které vyjadfuje
2 Typové Cislo modelovy rok konstrukce, typ jizdniho kola a variantu. Vice informaci naleznete
v kapitole 1.
3 Typ jizdniho kola Vice informaci naleznete v kapitole 3.2.
4 Bezpecnostni znacky Vice informaci naleznete v kapitole 1.4.
5 Bezpecnostni znacky Vice informaci naleznete v kapitole 1.4.
6 Oblast pouziti Vice informaci naleznete v kapitole 3.2.
7 Maximalni celkova hmotnost Maximalni celkova hmotnost je maximalni hmotnost Upiného sestaveného jizdniho kola

s jezdcem a zavazadlem.

Tabulka 2: Udaje $titku modelu

1.6 Identifikace navodu

Identifikaéni ¢islo se nachazi na kazdé strané
dole vlevo. Identifikacni ¢islo se sklada z &isla
dokumentu, verze vydani a data vydani.

Identifikacni Cislo MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020
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Bezpecnost

2 Bezpecnost

21 Zbyvaijici rizika
211 Nebezpeéi pozaru

21.1.1 Horké brzdy

Brzdy se mohou za provozu ohfat. Pfi dotyku
muze dojit k popaleni nebo pozaru.

» Nedotykejte se brzdy nebo motoru
bezprostfedné po jizdé.

» Nikdy nepokladejte jizdni kolo bezprostiedné
po jizdé na hoflavy podklad (trava, dfevo
apod.).

21.2 Nebezpeci padu

2.1.2.1 Chybné nastaveni rychloupinaku

Pfili§ vysoka upinaci sila poSkodi rychloupinak,
ktery ztrati svoji funkci. Nedostate€¢na upinaci sila
zplsobi nevhodné plUsobeni sily. Pfitom mlze
vyvolat prasknuti dild. V disledku toho mlze dojit
k padu a zranéni.

P V zadném pfipadé nepouzivejte nastroj
(kladivo nebo klest&) k upevnéni
rychloupinaku.

P Pouzivejte pouze upinaci paku s nastavenou
pfedepsanou upinaci silou.

2.1.2.2 Nespravny utahovaci moment

Pokud je Sroub utazen pfilis velkou silou, mlze
prasknout. Je-li Sroub pfili§ volny, maze se
uvolnit. V dusledku toho maze dojit k padu

a zranéni.

» Vzdy dodrzujte uvedeny utahovaci moment pro
Srouby, resp. momenty uvedené v navodu.
2.1.3 Nebezpeci amputace

Brzdovy kotou¢ kotou&ové brzdy je tak ostry, ze

zpUsobi zavazné zranéni prstd, pokud je viozite

do otvort brzdového kotouce.

» Vzdy dbejte, abyste nevloZili prsty do rotujiciho
brzdového kotouce.

MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020

2.2 Toxické latky
2.21 Brzdova kapalina

V dusledku nehody nebo unavy materialu maze
dojit k uniku brzdové kapaliny. Brzdova kapalina
mUiZe pfi spolknuti nebo vdechnuti zplsobit smrt.

» Nikdy nerozebirejte brzdovy systém.
P Zabrarite kontaktu s kGzi.

» Nevdechujte vypary.

2.2.2 Tlumiéovy olej

TlumiCovy olej tlumi€e zadniho odpruzeni

a vidlice vyvolava podrazdéni dychacich cest,
mutagenni zmény bunék a sterilitu, dale
zpusobuje rakovinu a je toxicky na dotyk.

» Nikdy nerozebirejte tlumi¢ zadniho odpruzeni
nebo odpruzenou vidlici.

P Zabrarite kontaktu s kzi.
23 Pozadavky na jezdce

Jezdec musi mit dostatec¢né télesné a dusevni
schopnosti k u€asti v provozu na vefejnych
komunikacich.

24 Skupiny zranitelnych osob

Pokud ma byt jizdni kolo pouzivano nezletilymi
osobami, musi dospéla osoba odpovédna za
jejich vychovu provést dikladnou instruktaz déti.

25 Osobni ochranné pomiicky

K ochrané pouzivejte vhodnou ochrannou pfilbu,
pevnou obuv i dlouhy tésné pfiléhajici odév.



Bezpecnost

2.6 Bezpeénostni znacky a pokyny

Na typovém S§titku jizdniho kola se nachazi
nasledujici bezpecnostni znacky a pokyny:

Symbol Vysvétleni

Ii VSeobecné varovani
@ Ridte se navodem k pouZiti

Tabulka 3: Vyznam bezpeénostnich znacek
Symbol Vysvétleni
|||| Prectéte si navod

@ Recyklovatelny material

Tabulka 4: Bezpecnostni pokyny
2.7 Chovani v pripadé nouze

2.71 Nebezpeéna situace v silni€énim
provozu

» Ve veskerych nebezpecénych situacich
v silniénim provozu zbrzdéte jizdni kolo az do
Uuplného zastaveni.

2.7.2 \Vytekla brzdova kapalina

Pokud zacne unikat brzdova kapalina, je tfeba
brzdovy systém okamzité opravit. Unikajici
brzdovou kapalinu zlikvidujte ekologicky

a v souladu s pfislusnymi pfedpisy.

P Postizeného je tieba vyvést z nebezpecného
prostoru na €erstvy vzduch.

P V zadném pfipadé nenechavejte postizeného
bez dohledu.

» Casti odévu znegisténé brzdovou kapalinou je
tfeba okamzité svléknout.

» Nikdy nevdechujte vypary. Zajistéte dostate¢né
vétrani.

» Pouzivejte rukavice a ochranné bryle jako
ochranné prostfedky.

» Osoby bez ochrannych prostfedkl by se mély
zdrzovat v dostateéné vzdalenosti.

» Upozoriiujeme, Ze na rozlité brzdové kapaliné
hrozi nebezpedi uklouznuti.

» Uniklou kapalinu chrante pred otevienym pla-
menem, horkymi povrchy a zapalnymi zdroji.

P Zabrante kontaktu s pokozkou a o¢ima.
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Pri vdechnuti

P Zajistéte privod Cerstvého vzduchu. V ptipadé
potizi okamzité vyhledejte Iékafskou pomoc.

P¥i potfisnéni pokozky
P Potfisnéna mista omyjte vodou a mydlem
a dukladné oplachnéte. Sviéknéte znecistény

odév. V pfipadé potizi vyhledejte IékaFskou
pomoc.

Pfi zasazeni ocCi
P Proplachujte oci alespor 10 minut pfi
otevifenych vi¢kach pod tekouci vodou a také

pod viEky. V pfipadé potiZzi okamZzité vyhledejte
oc¢niho Iékare.

Po poziti

P Vyplachnéte Usta vodou. V Zadném pfipadé
nevyvolavejte zvraceni. Nebezpeci vdechnuti!

» Pokud osoba, ktera lezi na zadech, za¢ne
zvracet, otocte ji do stabilizované polohy.
Okamzité vyhledejte 1ékafre.

Opatieni pro ochranu zivotniho prostiedi

» V zadném pfipadé nenechejte uniknout
brzdovou kapalinu do kanalizace, povrchovych
ani podzemnich vod.

» V pfipadé uniku do pudy, vod, resp. kanalizace
informujte pfislusné Grady.

» V pfipadé potizi, které jsou zplsobeny
spalinami nebo unikajicimi kapalinami,
okamZité vyhledejte I1ékafskou pomoc.

2.7.3 Maziva a oleje vyteklé z vidlice

Maziva a oleje unikajici z vidlice zlikvidujte
ekologickym zplsobem a v souladu s pfislu§nymi
pfedpisy.

P Kontaktujte specializovaného prodejce.

2.7.4 Maziva a oleje vyteklé z tlumice
zadniho odpruzeni

Maziva a oleje unikajici z tlumice zadniho
odpruzeni zlikvidujte ekologickym zpusobem
a v souladu s pfislusnymi pfedpisy.

» Kontaktujte specializovaného prodejce.
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Obr. 2: Jizdni kolo zprava, priklad

Predni kolo
Vidlice

Predni blatnik
Svétlomet
Riditka
Predstavec
Ram
Sedlovka
Sedlo

O©CoONOOOPA~WN =
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Nosi¢ zavazadel
Zadni kolo
Zadni svétlo
Zadni blatnik
Bo¢ni stojanek
Retéz

Kryt fetézu
Pedal
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Obr. 3: Viditelné komponenty kola
1
2
3
4
5
6

Kolo sestava z kola, duse s ventilkem a plasté.

Plast

Rafek

Paprsek
Matice paprsku
Naboj

Ventilek

3.1.1.1 Ventilek

Kazdé kolo je opatfeno jednim ventilkem. Je
uréen k nafouknuti pl/asté vzduchem. Na kazdém
ventilku se nachazi ¢epitka. NasSroubovana
CepiCka zajistuje ochranu proti prachu

a necistotam.

Jizdni kolo je vybaveno bud klasickym Dunlop
ventilkem, francouzskym ventilkem nebo
autoventilkem.
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3.1.2 Odpruzeni

Tato modelova fada mlze byt vybavena pevnymi
i odpruzenymi vidlicemi.

3.1.2.1 Pevna vidlice

Pevna vidlice neni vybavena pruzinami. Tyto vidlice
optimalné pfenaseji silu svalll a motoru na silnici. Ve
srovnani s jizdnimi koly s odpruzenou vidlici se pFi
jizdé do kopce na jizdnich kolech s pevnou vidlici
spotfebovava méné energie a dojezd je vétsi.

3.1.2.2 Odpruzena vidlice

Odpruzena vidlice mlze vyuzivat ocelovou pruzinu
nebo vzduchové odpruzeni.

Ve srovnani s pevnou vidlici zlepsuji odpruzené
vidlice kontakt s vozovkou a pohodli diky dvéma
funkcim: pérovani a tlumeni. V pfipadé jizdniho kola
s odpruzenou vidlici je naraz, napf. zplusobeny
kamenem na cesté, veden nikoli vidlici pfimo do téla
jezdce, nybrz je zachycen systémem odpruzeni.
Odpruzena vidlice je pfitom stlacena.

Obr. 4: bez odpruzeni (1) a s odpruzenim (2)

Po stlaeni se odpruzena vidlice vrati do vychozi
polohy. Pokud je instalovan tlumi¢, zbrzdi tento
pohyb, a tim zabranuje nekontrolovanému
pohybu systému odpruzeni, pfi némz zacne
vidlice kmitat nahoru a dold. Tlumice, které tlumi
stladeni pruzin, tedy tlakové zatiZeni, se nazyvaji
kompresni tlumice.

Tlumice, které tlumi roztazeni pruzin, tedy tahové
zatizeni, se nazyvaji tlumice zpétného odskoku.

U kazdé odpruzené vidlice Ize stladeni zablokovat.
V takovém pfipadé se odpruzena vidlice chova jako
pevna.

11
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Zanofeni U optimalniho nastaveni se jizdni kolo propruzi
s kontrolovanou rychlosti. Kolo zlstane

Zanofeni (SAG), y 8 i jak ddajnost ) . A
anoreni ( ), nazyvané i jako poddajnos u nerovnosti v kontaktu s terénem (modra ¢ara).

pruziny, je procentova mira celkového zdvihu,
které je dosazeno hmotnosti jezdce a jeho
vybaveni (napf. batohu), posedu a geometrii
ramu. SAG neni zplGsobeno jizdou.

Korunka, fiditka a jezdec pfi pfejizdéni nerovnosti
sleduji terén (zelena ¢ara). Pohyb odpruzeni Ize
pfedvidat a kontrolovat.

Obr. 5: Optimalni chovani vidlice pfi jizdé
U optimalniho nastaveni v kopcovitém terénu draze propruzeni a pomaha jezdci udrzovat
vidlice pUsobi proti stlaceni, zUstava vySe ve své rychlost pfi jizdé v kopcovitém terénu.
b -

PN o
Obr. 6: Optimalni chovani vidlice pri jizdé v kopcovitém terénu
U optimalniho nastaveni se vidlice se pfi narazu Vidlice rychle reaguje na naraz. Pfi tlumeni
na nerovnosti rychle roztahne a nerusené stlaci nerovnosti se hlavafizeni a fiditka mirné zvednou
a odpruzi nerovnosti. Trakce zlstane zachovana (zelena cara).

(modra ¢ara).

¥

SEOR.

Obr. 7: Optimalni chovani vidlice pfri jizdé u nerovnosti

MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020 12
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Vidlice s ocelovymi pruzinami Vidlice se vzduchovym pruzenim
Na trubce Fizeni je upevnén predstavec a fiditka. Vidlice se vzduchovym pruzenim vyuziva
Na ose je upevnéno kolo. konstrukéni skupinu vzduchového pruzeni

(oranzova), konstrukéni skupinu tlumi¢e komprese
(modra) a Castecné také konstrukéni skupinu tlumice
zpétného odskoku (Cervena).

go——— 2

]

5 T~
: >

Obr. 9: Priklad vidlice RockShox Lyrik Select

Obr. 8: Priklad vidlice s ocelovymi pruzinami Suntour

1 Trubka fizeni

2 Nastavovaci kolecko SAG 1 Vzduchovy ventilek

3 Korunka 2 Cepicka vzduchového ventilku
4 Prachovka 3 Trubka fizenfi

5 Q-Loc 4 Nastavovaci kolecko SAG

6 Osa 5 Nastaveni odskoku

7 Patka nohy vidlice 6 Kluzak

8 Kluzak

9 Nastaveni komprese

MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020 13
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3.1.2.3 Tlumié€ zadniho odpruzeni Sedlo se mirné nadzvedne, jestlize se vyrovnava
nerovnost a mirné klesne dold, jestlize se
odpruzeni stlaci, jakmile se kolo po nerovnosti
dotkne zemé. Tlumi¢ zadniho odpruzeni se
kontrolovanym zplisobem propruzi, takze jezdec
zUstane ve vodorovné poloze, zatimco je tlumen
dal$i naraz. Pohyb odpruzeni Ize pfedvidat

a kontrolovat a jezdec neni vymrtén nahoru nebo
vpied (zelena &ara).

U optimalniho nastaveni se tlumi¢ zadniho
odpruzeni roztahne s kontrolovanou rychlosti.
Zadni kolo se neodrazi od terénni viny nebo
terénu, ale zachova si kontakt s terénem (modra
cara).

Obr. 10: Optimalni chovani tlumice zadniho odpruzeni pfi jizdé

U optimalniho nastaveni plUsobi tlumi¢ zadniho draze propruzeni a pomaha jezdci udrzovat
odpruzeni proti stlaceni, zUstava vyse ve své rychlost pfi jizdé v kopcovitém terénu.

Obr. 11: Optimalni chovani tlumice zadniho odpruzeni pfi jizdé v kopcovitém terénu

U optimalniho nastaveni se tlumi¢ zadniho Pfi tlumeni nerovnosti se sedlo mirné zvedne
odpruzeni pfi narazu na nerovnosti rychle (zelena cara).

roztahne a nerusené stla¢i a odpruzi nerovnosti.

Trakce zUstane zachovana (modra ¢ara).

—— e —
S —————

—

Obr. 12: Optimalni chovani tlumiée zadniho odpruzeni pfi jizdé u nerovnosti

MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020 14
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3.1.2.4 Tlumi€ zadniho odpruzeni Suntour 3.1.2.5 Tlumi€ zadniho odpruzeni RockShox
Tlumi€ zadniho odpruzeni vyuziva vzduchové Tlumi¢ zadniho odpruzeni vyuziva vzduchové
pruzeni i tlumi€ komprese a také tlumi¢ zpétného pruzeni i tlumi¢ komprese a také tlumi¢ zpétného
odskoku. odskoku.

fffffff 4
A
3
) 2 2 1
3
o] 1
5 B =
61 — g
7
’] 4

Obr. 13: Priklad tlumic¢e zadniho odpruzeni Suntour |
Obr. 14: Priklad Monarch RL

Tlumici jednotka Vzduchova komora

1 Vzduchové komora

2 Packa odskoku (nastaveni odskoku) 1 Packa prahu

3 Vzduchovy ventilek 2 Zafizeni k nastaveni tlumeni odskoku
4 Packa zamku 3 Vzduchovy ventilek

5 Celkové délka tlumice 4 O-krouzek

6 Zanofeni tlumige zadniho odpruzeni 5 Stupnice

7 6

8

O-krouzek
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3.1.3 Brzdovy systém

Kazdé jizdni kolo je vybaveno hydraulickym
brzdovym systémem. V uzavieném systému

tvofeném hadicemi se nachazi brzdova kapalina.

Pokud jezdec stla¢i brzdovou paku, brzdova
kapalina vyvola sevieni brzdy na kole.

Jizdni kolo je vybaveno bud:

» rafkovou brzdou na pfednim a zadnim kole,

» kotoucovou brzdou na pfednim a zadnim kole
nebo

» rafkovou brzdou na pfednim a zadnim kole
a pfidavnou brzdou zpétnym seSlapnutim.

Mechanické brzdy slouzi jako zafizeni pro
nouzové zastaveni a zajistuji rychlé a bezpeéné

zastaveni v pfipadé nouze.

3.1.3.1 Rafkova brzda

Obr. 15: Detail brzdového systému s rafkovymi brzdami,
priklad Magura HS22

Ré&fkova brzda zadniho kola
Posilovag brzdy

Brzdova desticka

Riditka s brzdovou pékou
Rafkova brzda pfedniho kola

AL wON -

f

-~

e

1 2

Obr. 16: Blokovaci paka rafkové brzdy, zaviena (1)
a oteviena (2)
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Réafkova brzda zastavi pohyb kola tak, Ze kdyz
jezdec stiskne brzdovou paku, dvé brzdové
desti¢ky umisténé proti sobé jsou pfitisknuty

k rafkim. Hydraulické rafkové brzdy jsou
vybaveny blokovaci pakou. Blokovaci paka
rafkové brzdy neni popsana. Blokovaci paku
rafkové brzdy smi nastavit pouze specializovany
prodejce.

3.1.3.2 Kotoucova brzda

Obr. 17: Ptiklad brzdového systému s kotou¢ovou brzdou

Brzdovy kotoué

Brzdové sedlo s brzdovymi destickami
Riditka s brzdovou pékou

Brzdovy kotou¢ pfedniho kola
Brzdovy kotou¢ zadniho kola

A wON -~

U jizdniho kola s kotou€ovou brzdou je brzdovy
kotou€ pevné pfiSroubovan k nabgji kola.

Stlacenim brzdové paky je vyvolan brzdovy tlak.
Brzdova kapalina pfenasi tlak brzdovymi
hadicemi na vélec v brzdovém sedlu. Brzdna sila
zvy$ena redukci plsobi na brzdové desticky.
Desti¢ky mechanicky brzdi brzdovy kotoug.
Jestlize stlacite brzdovou paku, jsou brzdové
desti¢ky pfitisknuty na brzdovy kotou¢ a kolo je
zbrzdéno az do zastaveni.
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3.1.3.3 Brzda zpétnym seslapnutim

Obr. 18: Priklad brzdového systému s brzdou zpétnym
seslapnutim

Rafkova brzda zadniho kola
Riditka s brzdovou pékou
Rafkova brzda pfedniho kola
Pedal

Brzda zpétnym sesldpnutim

AP ON -

Brzda zpétnym seSlapnutim zastavi pohyb
zadniho kola, pficemz jezdec Slape na pedal
v opacném sméru, nez je smér jizdy.
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3.1.4 Hnaci systém

Jizdni kolo je pohanéno fetézovym prevodem,
ktery je uvadén do pohybu Slapanim do pedald.
Sila, ktera je vyvinuta ve sméru jizdy Slapanim do
pedall, vyvolava otacéeni pfedniho fetézového
kola. Ret&z prenasi silu na zadni fetézové kolo
a dale na zadni kolo.

Obr. 19: Schéma mechanického hnaciho systému

Smér jizdy

Retéz

Zadni fetézoveé kolo
Predni fetézové kolo
Pedal

A wON -
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3.2

Zamysleny ucel pouziti

Jizdni kolo Ize pouzivat pouze v pfipadé, Ze je

v bezchybném a funk&énim stavu. V jednotlivych
zemich muze byt pozadovano vybaveni jizdniho
kola, které se liSi od sériového. Pro ucast

v silniénim provozu mohou platit jiné predpisy pro
osvétleni, odrazova svétla a jiné dily.

Je rovnéz tieba se Fidit platnymi zakony
a pfedpisy pro pfedchazeni nehodam, jakoZz i pro
ochranu zivotniho prostredi pfislusné zemé, v niz

Méstska
a trekkingova
jizdni kola

Détska jizdni kola /
jizdni kola pro
mladez

Horska jizdni kola

se jizdni kolo pouziva. Je nutné dodrZovat
veskeré pokyny a provadét ukony podle
kontrolniho seznamu, které jsou uvedeny v tomto
navodu. Je pfipustné namontovat schvalené
pfisluSenstvi, pokud montaz provadéji
kvalifikovani pracovnici.

Kazdé jizdni kolo je pfifazeno k jednomu druhu
jizdnich kol, ze kterého vyplyva zamyS$leny ucel,
funkce a oblast pouziti.

Zavodni jizdni kolo

Dodavkové jizdni
kolo

Skladaci jizdni kolo

<%0

Méstska

a trekkingova jizdni
kola jsou uréena pro
kazdodenni poho-
dIné pouzivani. Jsou
vhodna k pouziti

v silni€nim provozu
na vefejnych komuni-
kacich.

®

Tento navod si musi
precist a porozumét
mu osoba odpo-
védna za neplnole-
tého jezdce.

Obsah navodu mu
musi zprostfedkovat
zplsobem odpovida-
jicim jeho véku.

Détska jizdni kola

a jizdni kola pro mla-
dez jsou vhodna

k pouziti v silniénim
provozu na verej-
nych komunikacich.
Z ortopedickych
davodu je tfeba pravi-
delné kontrolovat veli-
kost jizdniho kola.

Dodrzeni maximalné
pripustné celkové
hmotnosti je nutno
kontrolovat alespor
kazdy &tvrtrok.

Ga’,&"

Horska jizdni kola
jsou ur€ena pro spor-
tovni pouziti. Z kon-
strukeniho hlediska
se vyznacuji kratkym
rozvorem, posedem
naklonénym dopfedu
a malou ovladaci
silou brzd.

Horska jizdni kola
predstavuji sportovni
nacini, ktera vyzaduji
nejen fyzickou zdat-
nost, ale také delSi
dobu sezndmeni.
Spravné pouziti je
tfeba natrénovat, pre-
devsim prijezd
zatackami a brzdéni.

ZatiZeni jezdce, pfe-
devsim jeho rukou

a kloubu rukou, pazi,
ramen, tylu a zad je
odpovidajicim zplso-
bem vysoké. Nezku-
Seny jezdec ma sklon
prilis brzdit a pfitom
muze ztratit kontrolu
nad kolem.

(0O

Zavodni jizdni kolo je
uréeno pro rychlou
jizdu na silnicich

a cestach s kvalitnim
a neposkozenym
povrchem.

Zavodni jizdni kolo je
sportovni nacini

a nikoli dopravni pro-
stfedek urceny do
bézného provozu.
Zavodni jizdni kolo se
vyznacuje lehkou
konstrukci a je vyba-
veno pouze dily nut-
nymi pro jizdu.

Geometrie ramu

a usporadani ovlada-
cich prvku je pFizpl-
sobeno dosazeni
vysokych rychlosti.
Konstrukce ramu
vyzaduje trénink bez-
pecného nasednuti

a sesednuti, pomalé
jizdy a brzdéni.

Posed je sportovni.
Zatizeni jezdce, pfe-
devsim jeho rukou

a kloubu rukou, pazi,
ramen, tylu a zad je
odpovidajicim zpUso-
bem vysoké. Posed
vyZaduje dobrou
fyzickou kondici.

Tabulka 5: Zamysleny ucel pouziti jednotlivych druht jizdniho kola
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Dodavkové jizdni
kolo je uréeno pro
kazdodenni pfepravu
nakladu v silniénim
provozu na vefej-
nych komunikacich.

Preprava nakladu
vyzaduje zruénost

a dobrou fyzickou
kondici, protoze je
nutné vyrovnavat pfi-
davné zatiZzeni. Velmi
rozdilné naklady

a rozdéleni hmot-
nosti vyZaduji cvik

a zruénost pfi brz-
déni a prldjezdu
zataCkami.

Délka, Sitka

a polomér otaceni
vyzaduji delSi dobu
zacviku. Pfi jizdé na
dodavkovém jizdnim
kole je nutno predvi-
dat. Je tfeba pozorné
sledovat provoz na
komunikaci a jeji
stav.

Skladaci jizdni kolo je
vhodné k pouziti

v silniénim provozu
na vefejnych komuni-
kacich.

Kolo Ize slozit, a tedy
neklade velké prosto-
rové naroky na pre-
pravu napf. ve
vefejnych doprav-
nich prostfedcich
nebo v osobnim
vozidle.

Konstrukce sklada-
ciho jizdniho kola
vyZaduje pouZziti kol
mensiho primeéru,
delSi brzdova vedeni
a lanovody. PFi vys-
Sim zatiZeni je tedy
tfeba pocitat s nizsi
jizdni stabilitou

a uCinkem brzd, jakoz
i s niz§im pohodlim
a odolnosti.
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3.3

Nedodrzeni zamyS$leného ucéelu pouziti vyvolava
nebezpedi Urazu nebo vzniku vécnych skod. Je
zakazano pouzivat jizdni kolo nasledujicim
zplsobem:

Nezamysleny ucel pouziti

+ jizda na poskozeném nebo neuplném jizdnim
kole

» jizda po schodech

» prevazeni dalSi osoby

Méstska Détska jizdni kola /

a trekkingova jizdni jizdni kola pro

mladez

®

kola

‘e\% og

Méstska a trekkin- Détska jizdni kola
gova jizdni kola a jizdni kola pro mla-
nejsou sportovni kola. 'dez nejsou hracky.
PFi sportovnim pou-

Ziti je tfeba pocitat

cich vybavit podle
narodnich zakonu
a predpisu osvét-
lenim, zvonkem
apod.

tou a pohodlim

Tabulka 6: Pokyny k nezamyslenému ucelu pouziti

MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020

Horska jizdni kola Zavodni jizdni kolo

Horska jizdni kola je | Zavodni jizdni kola
tfeba pfed jizdou na |je tfeba pfed jizdou
vefejnych komunika- na vefejnych komu-

+ jizda s nadmérnym nakladem

+ jizda bez drzeni

* jizda naledu a snéhu bez zimniho vybaveni

* neodborna péce

* neodborna oprava

* naroc¢né oblasti pouziti, napf. profesionalni
zavody a

* akrobatické terénni jizdy nebo kaskadérské
jizdy.

Dodavkové jizdni
kolo

>
) 40

Skladaci jizdni kolo

Dodavkové jizdni kolo | Skladaci jizdni kolo
neni cestovni ani neni sportovni kolo.
sportovni kolo.

nikacich vybavit

podle narodnich

zakonl a predpisu

osvétlenim, zvon-

kem apod.
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34 Technické udaje

3.41 Jizdni kolo

Teplota pfi dopravé -10°C-50°C
Optimalni teplota pfi dopravé 22°C-26°C
Skladovaci teplota -10°C-50°C
Optimalni skladovaci teplota 10°C-15°C
Provozni teplota 0°C-30°C

Teplota pracovniho prostredi 15°C-25°C

Tabulka 7: Technické udaje jizdniho kola

3.4.2 Utahovaci moment

Utahovaci moment matice osy 35 Nm - 40 Nm

Max. utahovaci moment svérnych 5Nm-7Nm
Sroubu fiditek*

Tabulka 8: Utahovaci momenty
*pokud na pfislusném dilu nejsou uvedeny jiné udaje
3.5 Popis Fizeni a ukazatelu

3.5.1 Riditka

Obr. 20: Detailni pohled na jizdni kolo z pohledu jezdce

Brzdova paka zadni
Svétlomet

Zvonek

Brzdova paka predni
Radici packa

Radici packa

O WN -
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3.6 Pozadavky na okolni prostredi

Jizdni kolo smi byt pouzivano v rozsahu teplot od Je tfeba respektovat nasledujici teploty.
0 °C do 30 °C.

Teplota pfi dopravé -10°C-50°C
optimalni provozni teplota 22°C-26°C

Skladovaci teplota -10°C-50°C

Je ’ireba zavbvr'anlt pl:ISObel;lI teplot nizSich nez - Teplota pracovniho prostredi 15 °C - 25 °C
10 °C a vySSich nez +35 °C.
L. “no L, B Tabulka 9: Technické udaje jizdniho kola
U teplot méné nez 0 °C musi byt jizdni kolo

prevybaveno na zimni provoz. Na typovém $titku se nachazeji symboly pro

jednotlivé oblasti pouziti jizdnich kol. Pfed prvni
jizdou musite zkontrolovat, jakym zpusobem je
tfeba bezpectné jezdit na jizdnim kole.

Méstska Détska jizdni kola / s p cao . R . Cao
a trekkingova jizdni kola pro Horska jizdni Zavodni jizdni Dodavkové jizdni Skladaci jizdni

kola kolo kolo kolo

jizdni kola mladez

Na asfaltové Na asfaltové Na asfaltové Na asfaltové Na asfaltové

7’ 1 a dlazdéné cesty. a dlazdéné cesty. a dlazdéné cesty. a dlazdéné cesty. a dlazdéné cesty.

Vhodné na asfaltové Vhodné na asfaltové Vhodné na asfal-  Vhodné na asfal-
2 silnice, cesty pro silnice, cesty pro tové silnice, cesty | tové silnice, cesty
jizdni kola a dobré | jizdni kola a dobré pro jizdni kola a do | pro jizdni kola
zpevnéneé Stérkové  zpevnéné Stérkové | lehkého az naro¢- |a dobré zpevnéné
povrchy, dale na povrchy, dale na ného terénu, dale |Stérkové povrchy,
delSi cesty s mirnym | del$i cesty s mirnym na cesty s mirnym |dale na del$i cesty
stoupanim a skoky | stoupanim a skoky  stoupanim a skoky |s mirnym stoupa-
do 15cm. do 15 cm. do 61 cm. nim a skoky do
15 cm.

Vhodné na asfal-

~ 3 tové silnice, cesty

u pro jizdni kola a do
lehkého az naroc¢-
ného terénu, pro
omezené pouziti ke
sjizdéni prudkych
svahl a skoky do
122 cm.

Vhodné na asfal-
A 4 tové silnice, cesty
W pro jizdni kola a do
lehkého az nejtéz-
Siho terénu, pro
neomezené pouziti
ke sjizdéni prud-
kych svahu
a jakékoli skoky.

Tabulka 10: Oblast pouziti
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Jizdni kolo je nevhodné pro nasledujici oblasti pouziti:

Méstska
a trekkingova

jizdni kola

Détska jizdni kola /
jizdni kola pro
mladez

Horska jizdni
kola

Zavodni jizdni
kolo

Dodavkové jizdni
kolo

Skladaci jizdni
kolo

<%0

Za zadnych okol-
nosti nejezdéte

v terénu anebo
neprovadéjte skoky.

Za zadnych okol-
nosti nejezdéte

v terénu nebo nepro-
vadeéjte skoky delsi
nez 15 cm.

MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020

®

Za zadnych okolnosti
nejezdéte v terénu
anebo neprovadéjte
skoky.

Za zadnych okolnosti
nejezdéte v terénu
nebo neprovadéjte
skoky delSi nez

15 cm.

G;\Y@

Za zadnych okol-
nosti nejezdéte

v terénu nebo
neprovadéjte skoky
delSi nez 15 cm.

Za zadnych okol-
nosti nesjizdéjte
prudké svahy nebo
neprovadéjte skoky
delSi nez 61 cm.

Za zadnych okol-
nosti pgle;déte
nebo neprovadéijte
skoky delSi nez
122 cm.

('O

Za Zadnych okol-
nosti nejezdéte

v terénu anebo
neprovadéjte skoky.

Za zadnych okol-
nosti nejezdéte

v terénu nebo
neprovadéjte skoky
delSi nez 15 cm.

Za Zzadnych okol-
nosti nejezdéte
v terénu anebo

neprovadéjte skoky.

5
Za zadnych okol-
nosti nejezdéte

v terénu anebo
neprovadéjte skoky.
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Doprava a skladovani

4 Doprava a skladovani

4.1 Zasilka

P Pii zasilani jizdniho kola je vhodné se obratit
na specializovaného prodejce, aby proved|
odborné zabaleni jizdniho kola.

4.2 Doprava

P Pri pfepraveé je tfeba mit na paméti hmotnost
jizdniho kola v provozuschopném stavu.

» Jizdni kolo tfeba pfepravovat v suchém
a Cistém prostredi, které je chranéno proti
pfimému sluneCnimu zareni.

4.2.1 Pouzivani prepravni pojistky brzdy

Plati pouze pro jizdni kola s kotou¢ovymi
brzdami

/\POZOR

Unik oleje v pfipadé odstranéni prepravni
pojistky

Pfepravni pojistky brzdy zabrafuji nahodné
aktivaci brzdy pfi pfepravé nebo zaslani.

V takovém pfipadé muze dojit k neopravitelnému
poskozeni brzdového systému nebo Uniku oleje
s naslednymi Skodami na zivotnim prostfedi.

» Pokud je demontované kolo, nesmi byt
v zadném pfipadé stisknuta brzdova paka.

P Z toho duvodu vzdy pouzivejte pfi dopravé
nebo zaslani pfepravni pojistku.

P Vlozte prepravni pojistky mezi brzdové
desticky.

= Pfepravni pojistky jsou sevieny mezi obéma
destiCkami a brani nezadoucimu trvalému
brzdéni, pfi kterém maze unikat brzdova
kapalina.
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Obr. 21: Upevnéni prepravnich pojistek

4.3 Uskladnéni

» Jizdni kolo uskladnéte na suchém a cistém
misté, které je chranéno proti pfimému
slune¢nimu zafeni. Neskladujte ho na volném
prostranstvi, protoze jen v takovém pfipadé
dosahnete delsi zZivotnosti.

V zasadé je tfeba zabranit pusobeni teplot
niz8ich nez -10 °C a vysSich nez +50 °C. Pro
dlouhou trvanlivost je dobré skladovani pfi
teploté asi 20 °C.
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Montaz

5 Montaz

/I\VAROVANi
Nebezpeci poranéni o€i

Pokud neni nastaveni jednotlivych dill
provedeno odborné, maze dojit k problémdm,
které mohou za urcitych okolnosti zpUsobit vazna
zranéni.

P Pii montazi tedy vzdy pouzivejte ochranné
bryle na ochranu od&i.

v' Montaz jizdniho kola provadéjte v Cistém
a suchém prostredi.

v’ Teplota v pracovnim prostifedi by méla ¢init
15 °C - 25 °C.

v Pokud pouzivate montazni stojan, musi byt
vhodny pro max. hmotnost 30 kg.

5.1 Potrebné naradi

Pro montaz jizdniho kola je potfebné nasledujici
naradi:

* nuz

» Sestihranny zastrény kli¢ 2 (2,5 mm, 3 mm,
4 mm, 5 mm, 6 mm a 8 mm)

+  momentovy kli€ pro rozsah 5 az 40 Nm

» Kli¢ Atera T25

» ockovy kli¢ (8 mm, 9 mm, 10 mm), 13 mm,
14 mm a 15 mm) a

» kfizovy a plochy Sroubovak a Sroubovak

5.2 Vybaleni

Obalovy material se sklada predevSim z lepenky
a plastové folie.

» Obal zlikvidujte podle Gfednich pokynu.
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5.21 Obsah dodavky

Jizdni kolo bylo ve vyrobnim zavodé smontovano
pro testovani a poté opét rozebrano pro prepravni
ucely.

Jizdni kolo je pfedem smontovano z 95 - 98 %.
Dodéavka zahrnuje:

» prfedsmontované jizdni kolo
» predni kolo

* pedaly

» rychloupinak (volitelny)

* nabijeCka a

* navod.

5.3 Uvedeni do provozu

Prvni uvedeni jizdniho kola do provozu vyzaduje
specialni naradi a zvlastni odborné znalosti,

a tedy ho mohou provadét vyhradné vyskoleni
odborni pracovnici.

Praxe ukazuje, Zze neprodané jizdni kolo je
spontanné prfedano koncovému spotrebiteli ke
zkuSebni jizd&, jakmile se zd4, Ze je pfipraveno
k jizdé.

» Z toho duvodu je vhodné kazdé jizdni kolo
ihned po montazi uvést do plné
provozuschopného stavu.

» V montaznim protokolu (viz kapitola 11.2) jsou
popsany vSechny kontroly, testy a udrzbarske
prace, které jsou dulezité pro zajisténi
bezpecnosti. Pfi uvadéni jizdniho kola do
provozuschopného stavu je tfeba provést
veSkeré montazni prace.

P Pro zajisténi kvality je tfeba vyplnit montazni
protokol.
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Montaz

5.3.1 Montaz kola do vidlice Suntour 4 Utahnéte pojistny Sroub zastrénym Sestihran-
nym klicem 5 mm momentem 5—6 Nm.
5.3.1.1 Sroubova osa (15 mm)

= Tim je paka namontovana.

Plati pouze pro vidlice Suntour vybavené Sroubovou osou
15 mm

1 Osu zcela zasurite na strané pohonu.

s

. <
Sy AR

AN 4

"-‘- :'u' “,‘“ Obr. 25: Utazeni pojistného Sroubu

LA
/N
-
- 5.3.1.2 Sroubova osa (20 mm)
Obr. 22: Osu zcela zasuiite Plati pouze pro vidlice Suntour vybavené $roubovou osou
20 mm

2 Utahnéte osu zastrénym Sestihrannym kli¢em

1 I ft trané pohonu.
5 mm momentem 8—10 Nm. Osu zcela zasuriite na strané pohonu

Obr. 23: UtaZeni osy Obr. 26: Utazeni zasunuté osy

2 Utahnéte pojistnou svorku zastrénym
Sestihrannym klicem 4 mm momentem 7 Nm.

3 Zasurite pojistny Sroub na nepohanéné strané.

Obr. 24: Zasuiite paku rychloupinaku do osy Y
Obr. 27: Utazeni pojistné svorky
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5.3.1.3 Zasuvna osa 2 Utahnéte osu Cervenou pakou.

1
Plati pouze pro vidlice Suntour vybavené Sroubovou osou I"lll

/\POZOR

Pad zplisobeny uvolnénou zasuvnou osou

Vadna nebo nespravné namontovana zasuvna
osa se muze zachytit v brzdovém kotoudi

a zablokovat kolo. V dusledku toho maze dojit
k padu.

Obr. 29: Utazeni osy

» V zadném pfipadé nepouzivejte vadnou
Zasuvnou osu.

Pad zpGsobeny vadnou nebo nespravné 3 Zasunte paku rychloupinaku do osy.

namontovanou zasuvhou osou

Brzdovy kotou¢ se muze za provozu ohfat na
vysokou teplotu. V dusledku toho muaze dojit
k poSkozeni zasuvné osy. Zasuvna osa se
uvolnila. V dlisledku toho mize dojit k padu
a zraneéni.

P Zasuvna osa a brzdovy kotou¢ se musi

nachazet proti sobé.
Obr. 30: Zasunte paku rychloupinaku do osy
Pad zplsobeny nespravnym nastavenim

zasuvné osy 4 Otocte paku rychloupinaku.
Nedostate¢na upinaci sila zplsobi nevhodné = Tim je paka zajisténa.
plGsobeni sily. Mdze dojit k prasknuti odpruzené f \' A}

vidlice nebo zasuvné osy. V dlsledku toho mize
dojit k padu a zranéni.

P V zadném piipadé nepouzivejte nastroj
(kladivo nebo klesté) k upevnéni zasuvné osy.

1 Zasunte osu na strané pohonu do naboje.

Obr. 31: Zajisténi paky

Obr. 28: Zasunte osu do naboje
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5 Zkontrolujte polohu a upinaci silu paky
rychloupinaku. Paka rychloupinaku se musi
dotykat spodniho télesa. Zavreni paky
rychloupinaku musi zanechat na dlani lehky
otisk.

Obr. 32: Spravna poloha upinaci paky

6 Podle potfeby nastavte upinaci silu paky
rychloupinaku zastrénym Sestihrannym kli¢em
4 mm.

7 Poté zkontrolujte polohu a upinaci silu paky
rychloupinaku.

Obr. 33: Nastaveni upinaci sily rychloupinaku
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5.3.1.4 Rychloupinak

Plati pouze pro vidlice Suntour vybavené rychloupinakem

/\POZOR

Pad zpusobeny uvolnénym rychloupinakem

Vadny nebo nespravné namontovany
rychloupinak se mlze zachytit v brzdovém
kotoudi a zablokovat kolo. V disledku toho mize
dojit k padu.

» V zadném pfipadé nepouzivejte vadny
rychloupindak.

Pad zplisobeny vadnym nebo nespravné
namontovanym rychloupinakem

Brzdovy kotou¢ se muze za provozu ohfat na
vysokou teplotu. V dusledku toho mlze dojit
k poskozeni rychloupindku. Rychloupinak se
uvolni. V disledku toho muze dojit k padu

a zraneéni.

P Paka rychloupinaku pfedniho kola se musi
nachazet na opacné strané, nez je brzdovy
kotouc.

Pad zplisobeny nespravnym nastavenim
upinaci sily

PfiliS vysoka upinaci sila poSkodi rychloupinak,
ktery ztrati svoji funkci.

Nedostate¢na upinaci sila zplsobi nevhodné
plsobeni sily. MGze dojit k prasknuti odpruzené
vidlice nebo rychloupinaku. V dasledku toho
muze dojit k padu a zranéni.

» V zadném pripadé nepouzivejte nastroj
(kladivo nebo klesté) k upevnéni
rychloupinaku.

P Pouzivejte pouze upinaci paku s nastavenou
pfedepsanou upinaci silou.
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1 Pfi montazi dbejte, aby pfiruba rychloupinaku
byla roztazena. Zcela oteviete paku.

Obr. 34: Uzaviena a oteviena priruba

2 Zasuiite rychloupindk tak, abyste uslySeli
cvaknuti. Pfesvédcte se, Ze je pfiruba
roztazena.

-

Obr. 35: Zasunte rychloupinak

3 Nastavte upinaci silu pfi polooteviené upinaci
pace tak, aby pfiruba dosedla na patku vidlice.

y @ n
& : "!'J

Obr. 36: Nastaveni upinaci sily
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4 Zavrete rychloupindk. Zkontrolujte upevnéni
rychloupinaku a popf. sefidte pfirubu.

= Tim je paka zajiSténa.

Obr. 37: Zavieni rychloupinaku
5.3.2 Montaz kola do vidlice Fox

5.3.2.1

Plati pouze pro vidlice FOX vybavené Sroubovou osou 15 mm

Rychloupinak (15 mm)

Postup pfi montazi rychloupinaku 15 x 100 mm
a 15 x 110 mm je stejny.

1 Vlozte pfedni kolo mezi patky vidlice. Zasurite
osu na nepohanéné strané do patky a do
naboje.

—

il ) i

Obr. 38: Zasunte rychloupinak

2 Otevrete paku osy.

3 Otocte osu v matici osy 0 5 az 6 otaCek ve
sméru pohybu hodinovych rucek.

4 Zavrete paku rychloupinaku. Paka musi
vykazovat dostatecny odpor, ktery se projevi
otiskem na dlani.
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5 V zaviené poloze se musi paka nachazet ve
vzdalenosti 1 az 20 mm pFed nohou vidlice.
1-20 mm

Obr. 39: Vzdalenost paky od nohy vidlice

= Pokud je paka v zaviené poloze nedostatecné

upnuta nebo je upnuta nadmérnou silou (ve
vzdalenosti 1 az 20 mm pred vidlici), je tfeba
rychloupinak nastavit.

Nastaveni rychloupinaku

Obr. 40: Konstrukce rychloupinaku zezadu s (1) pojistkou
matice osy a (5) matici osy

1

Poznamenejte si nastavovaci hodnotu osy (4),
na niz ukazuje Sipka (3).

Zastrénym Sestihrannym kliéem 2,5 mm
povolte pojistny Sroub matice osy (2) o asi
4 otacky, av8ak Sroub nevyjimejte.

Otocte paku rychloupinaku do oteviené polohy
a povolte osu o cca 4 otacky.

Stlacte osu ze strany oteviené paky ve sméru
zvenku dovnitf. Tim vysunete pojistny Sroub
matice osy, a tedy jim muzete otacet z obou
stran.
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5.3.2.2

Posurite osu dale dopfedu a otocte matici osy
ve smeéru pohybu hodinovych ruéek, abyste
zvysSili upinaci silu paky, anebo proti sméru
pohybu hodinovych ruéek, abyste sniZzili
upinaci silu paky.

Nasadte znovu pojistku matice osy a utahnéte
Sroub momentem 0,9 Nm (8 in-Ib).

Opakujte uvedené kroky pfi montazi osy,
abyste zkontrolovali fadny postup montaze
a spravneé nastaveni.

Osa Kabolt

Plati pouze pro vidlice FOX vybavené osou Kabolt

Postup pfi montazi os Kabolt 15 x 100 mm
a 15 x 110 mm je stejny.

1

VloZte predni kolo mezi patky vidlice. Zasunte
osu Kabolt do patky na nepohanéné strané
a do naboje.

| L

—r
- R
Hu . ir‘

J

Obr. 41: Zasunuti osy Kabolt

2 Utahnéte Sroub osy Kabolt zastrénym

Sestihrannym klicem 6 mm na 17 Nm
(150 in-Ib).
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5.3.3 Kontrola predstavce a riditek

5.3.3.1 Kontrola spojeni

1 Pfi kontrole pevného spojeni fiditek,
pfedstavce a sloupku fizeni se postavte pred
jizdni kolo. Sevrete predni kolo mezi nohy.
Uchopte rukojeti fiditek.

2 Pokuste se otocit Fiditka vzhledem k pfednimu
kolu.

= Predstavec se nesmi posunout ani otodit.

5.3.3.2 Upevnéni

1 Pfi kontrole bezpe&ného upevnéni pfedstavce
se opfete celou vahou o fiditka, pfic¢emz paka
rychloupinaku musi byt zaviena.

= Riditka se nesméji ve sloupku vidlice posunout
dold.

2 Pokud by se fiditka posunula ve sloupku
vidlice, je tfeba zvySit upinaci silu paky
rychloupindku. Otacejte tedy ryhovanou matici
ve sméru pohybu hodinovych ruéek pfi
oteviené pace rychloupinaku.

3 Paku zavfete a znovu zkontrolujte spravnou
montaz predstavce.

5.3.3.3 Kontrola loZiskové viile

1 Pf¥i kontrole vlle loziska Fizeni zaviete paku
rychloupinaku predstavce.

2 Polozte prsty jedné ruky na horni misku loziska
fizeni. Druhou rukou stlac¢te brzdu pfedniho
kola. Zkuste popojet s jizdnim kolem dopfedu
a dozadu.

3 Poloviny misky loZiska se nesméji pfitom
vzajemné posunout. Upozoriujeme, Ze
u odpruzenych vidlic a kotou¢ovych brzd
muzete citit vUli vyvolanou opotfebenymi
loziskovymi pouzdry nebo vili brzdovych
desticek.

4 Pokud vznikla vule v loZisku hlavového
slozZeni, je tfeba ji podle moznosti co nejdfive
odstranit, protoze v opa¢ném pfipadé by doslo
k poSkozeni loziska. Nastaveni musi byt
provedeno podle pfiru¢ky predstavce.
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5.4 Prodej jizdniho kola
» Vypliite datovy list na obalce navodu.
P Prizplsobte jizdni kolo jezdci, viz kapitola 6.5.

» V pripadé potreby nastavte stojanek a radici
packu.
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Provoz

6 Provoz

6.1 Rizika a ohrozeni

/\VAROVANi

Zranéni a smrtelny Uraz zpUsobeny jinymi
ucastniky silniéniho provozu

Jini u€astnici silni¢niho provozu, jako napf.
autobusy, nakladni a osobni vozidla nebo chodci
Casto podcenuji rychlost jizdnich kol. Nezfidka
rovnéz dochézi k pfehlédnuti jizdnich kol v silniéni
dopravé. V disledku toho maze dojit k vaznému ¢i
dokonce smrtelnému urazu.

» Z toho dlivodu noste ochrannou helmu
a napadny reflexni odév.

» Vzdy jezdéte opatrné.

» Nezapominejte na mrtvy uhel odbocujicich
vozidel. Preventivné snizZte rychlost pfi jizdé
za ucastniky provozu, ktefi odbocuji vpravo.

/\POZOR

Pad zpisobeny unavou materialu

Intenzivni pouzivani muze zplsobit Unavu
materialu. Vlivem Unavy materialu maze dojit
k nahlému selhani nékterého dilu. Nasledkem
toho muze dojit k padu a urazu.

P Pfi jakémkoli projevu Unavy materialu
prestarite jizdni kolo pouzivat. PoZadejte
specializovaného prodejce o provedeni
kontroly.

P Specializovany prodejce by mél kontrolu
provadét pravidelné. Vlivem tepelného zareni
(napf. vytapéni) v bezprostfedni blizkosti
karbon kfehne. V dusledku toho dochazi
k prasknuti karbonovych dilt a padu
s naslednym uUrazem.

P Za zadnych okolnosti nevystavujte karbonové
dily jizdniho kola pusobeni silnych tepelnych
zdroja.
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/\POZOR

Pad zpusobeny stavem vozovky

Volné pfedméty, napf. vétve, se mohou zachytit
v kole a zpUsobit pad s naslednym urazem.

» Z toho ddvodu vénujte pozornost stavu
komunikace.

» Jezdéte pomalu a brzdéte s predstihem.

Na mokrych silnicich muze dojit ke smyku plasté.
Na mokré silnici je tfeba pocitat s delSi brzdnou
drahou. Pocit pfi brzdéni se liSi od obvyklého
pocitu. Mdze dojit ke ztraté kontroly nebo padu
a naslednému urazu.

P Pri desti jezdéte pomalu a brzdéte
s pfedstihem.

Pad zpusobeny volnym odévem

Tkanicky, 8aly a jiné volné soucasti odévu se
mohou zachytit do paprsku kola a fetézového
prevodu. Nasledkem toho muze dojit k padu
a urazu.

» Z toho duvodu pouzivejte pevnou obuv
a tésné pfiléhajici odév.

Pad zplusobeny nezjisténymi Skodami

Po padu, nehodé nebo pfevrzeni jizdniho kola

mUize dojit k obtizné rozpoznatelnym Skodam,

napf. na brzdovém systému, rychloupinacich
nebo ramu. Nasledkem toho muze dojit k padu

a urazu.

P Prestarite jizdni kolo pouzivat a pozadejte
specializovaného prodejce o provedeni
kontroly.

Pad zplisobeny znecisténim

Hrubé necistoty mohou nepfiznivé ovlivnit funkci

jizdniho kola, napf. brzd. Nasledkem toho mize
dojit k padu a urazu.

P Pred jizdou odstrarite hrubé necistoty.
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Upozornéni

Vysoké teploty a pfimé sluneéni zafeni mohou

zpUsobit, Ze tlak v plastich prekro&i maximalni

pfipustnou hodnotu. Pfitom muze dojit

k poskozeni plastu.

P Za zadnych okolnosti nenechavejte jizdni kolo
odstavené na slunci.

» V prabéhu teplych dnu pravidelné kontrolujte
tlak v plastich a podle potfeby ho regulujte.

Vzhledem k otevienému konstrukénimu
provedeni muze pfi teplotach pod bodem mrazu
dojit k nepfiznivému ovlivnéni jednotlivych funkci
pranikem vihkosti.

P Jizdni kolo je nutné vzdy ulozit v suchém
prostfedi chranéném proti mrazu.

» Bude-li jizdni kolo pouzivano pfi teplotach
niz8ich nez 3 °C, musi specializovany
prodejce nejprve proveést kontrolu a pfipravit
ho na zimni provoz.

Jizda v terénu silné zatéZuje klouby rukou.

V zavislosti na stavu cesty a fyzické zdatnosti je
vhodné pferusit jizdu po kazdych 30 az 90
minutach

6.2 Osobni ochranné pomiicky

Déle doporuc€ujeme pouzivat vhodnou ochrannou
pfilbu, dlouhy, sportovni, pfiléhavy a reflexni odév
a pevnou obuv.
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6.3 Instruktaz a sluzby zakaznikim

Sluzby zakazniklm provadi vas dodavajici
specializovany prodejce. Na datovem listu
jizdniho kola tohoto navodu jsou uvedeny jeho
kontaktni udaje. Nejpozdéji pfi pfedani jizdniho
kola budete osobné pouceni specializovanym
prodejcem o vSech funkcich kola. Tento navod
obdrzite spolu s jizdnim kolem, abyste v ném
mohli pozdéji vyhledat potfebné informace.

Bez ohledu na to, zda budete potfebovat udrzbu,
pfestavbu nebo opravu, vas specializovany
prodejce vam bude k dispozici i v budoucnu.

6.4 Prizpasobeni jizdniho kola

/\POZOR

Pad zplisobeny nespravné nastavenymi
utahovacimi momenty

Pokud je Sroub utazen pfili§ velkou silou, mize
prasknout. Je-li Sroub pfili§ volny, mlze se
uvolnit. V dasledku toho muze dojit k padu

a zranéni.

» Vzdy dodrzujte uvedené utahovaci momenty

pro Srouby, resp. momenty uvedené v navodu.

Pouze pfizpusobené jizdni kolo zarucuje
poZzadované jizdni pohodli a aktivitu zaméfenou
na upevnéni zdravi. Z toho ddvodu si pfed prvni
jizdou nastavte sedlo, Ffiditka a odpruzeni podle
své hmotnosti a preferenci.

6.4.1 Nastaveni sedla

6.4.1.1 Nastaveni sklonu sedla

Zajisténi optimalniho posedu vyZaduje
pfizpUsobeni sklonu sedla vySce posedu, poloze
sedla a Fiditek, jakoz i tvaru sedla. Timto
zpUsobem lze v pfipadé potfeby optimalizovat
polohu pfi sezeni. Nejdfive nastavte fiditka

a potom sedlo.

MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020

» Sklon sedla nastavte vodorovné.

Obr. 42: Vodorovna poloha sedla

6.4.1.2 Zjisténi vysSky sedla

v’ P¥i zjiStovani vysky sedla bud

» postavte kolo ke sténé&, abyste se o néj mohli
opfit,

» anebo pozadejte druhou osobu, aby vam jizdni
kolo pevné podrzela.

1 Nasednéte na kolo.

2 Polozte patu na pedal a napnéte nohu tak, aby

= Jestlize se sedlo nachazi v optimalni vysce,
jezdec sedi rovné. V opaéném pfipadé
nastavte podle potfeby délku sedlovky.

&

N

Obr. 43: Optimalni vyska sedla
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6.4.1.3 Nastaveni vysky sedla rychloupindkem

1 P¥i zmé&né vysky sedla oteviete rychloupinak
sedlovky (1). K tomu ucelu oteviete upinaci
paku smérem od sedlovky (3).

Obr. 44: Otevieni rychloupinakt sedlovky

2 Sedlovku nastavte do pozadované vysky.

/\POZOR

Pad zpusobeny prili§ vysoko nastavenou
sedlovkou

Prili§ vysoko nastavena sedlovka vyvola
prasknuti sedlovky nebo ramu. V dusledku toho
muze dojit k padu a zranéni.

P Vytahnéte sedlovku z rdmu jen ke znaéce
minimalni hloubky zasunuti.

2
3
1 031.6 WiTH sHM 4
380mm
R TP T
|~ MIN INSERT it '\\
4 pd 1

Obr. 45: Detail sedlovky, pfiklad znacky minimalni
hloubky zasunuti

3 Pfi zavirani upinaci paku sedlovky stlacte az
k dorazu na sedlovce (2).

4 Zkontrolujte upinaci silu rychloupinéku.
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6.4.1.4 Nastaveni posedu

Sedlo Ize posouvat na lizinach sedla. Spravna
vodorovna poloha zajistuje optimalni pfenos sily
pfi Slapani. Tim zabraruje bolesti kolen

a bolestem panve vyvolanym nespravnou
polohou. Posunete-li sedlo o vice nez 10 mm, je
tfeba znovu nastavit vy3ku sedla, protoze se obé
nastaveni vzajemné ovliviiuji.

v' P¥i zjitovani vysky sedla postavte kolo ke sténé,
abyste se o ni mohli opfit, anebo pozadejte
druhou osobu, aby vam jizdni kolo pevné
podrzela.

1 Nasednéte na kolo.

2 Pedaly nohama nastavte do vodorovné polohy.

Jezdec sedi v optimalni poloze, jestlize olovnice

spusténa od &ésky prochazi pfesné osou pedalu.

3.1Pokud se olovnice nachazi za pedalem,
posurite sedlo vice dopfedu.

3.2Pokud se olovnice nachazi pred pedalem,
posuhte sedlo vice dozadu.

4 Sedlo posouvejte jen v pfipustném rozsahu
(znacka na zadni vidlici).

Obr. 46: Méreni olovnici od ¢ésky

v' Riditka se smé&ji nastavovat pouze v klidu.

» Povolte prislusné Srouby, provedte sefizeni
a utahnéte svérné Srouby Fiditek maximalnim
utahovacim momentem.
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6.4.2 Nastaveni riditek

/\POZOR

Pad zplsobeny nespravnym nastavenim
upinaci sily

PfiliS vysoka upinaci sila poskodi rychloupinak,
ktery ztrati svoji funkci. Nedostate¢na upinaci sila
zpUsobi nevhodné plsobeni sily. Pfitom muze
vyvolat prasknuti dild. V disledku toho muze dojit
k padu a zranéni.

» V zadném piipadé nepouzivejte nastroj
(kladivo nebo klesté) k upevnéni
rychloupinaku.

» Pouzivejte pouze upinaci paku s nastavenou
pfedepsanou upinaci silou.

6.4.3 Nastaveni predstavce

/\POZOR

Pad zpisobeny uvolnénym predstavcem

Vlivem plsobiciho zatiZzeni se mohou nespravné
utazené Srouby uvolnit. V takovém pfipadé neni
zajisténo spolehlivé upevnéni predstavce.

V disledku toho mlze dojit k padu a zranéni.

» Po prvnich dvou hodinach jizdy zkontrolujte
upevnéni fiditek a rychloupinaciho systému.

6.4.3.1 Nastaveni vysky riditek

1 Otevrete upinaci paku na pfedstavci.

Obr. 47: Zaviena (1) a oteviena (2) upinaci paka na
predstavci, priklad All Up
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Obr. 48: Pojistnou paku vytahnéte nahoru, priklad All Up
2 Vytahnéte fiditka do pozZzadované vysky.
Respektujte minimalni hloubku zasunuti.

3 Zavrete upinaci paku na predstavci.

6.4.3.2 Nastaveni upinaci sily rychloupinaku

» Neni-li mozné upinaci paku riditek stlacit az do
koncové polohy, povolte ryhovanou matici.

P Jestlize upinaci sila upinaci paky sedlovky neni
dostatecna, utahnéte ryhovanou matici.

» Neni-li mozné upinaci silu nastavit, musi

specializovany prodejce zkontrolovat
rychloupinak.

6.4.4 Nastaveni brzdy

Vzdalenost brzdové paky Ize pfizpUsobit tak, aby
byly 1épe dosazitelné. Rovnéz |ze bod zabéru
pfizpUsobit preferencim jezdce.

Pokud zde neni uveden popis pro brzdu na vasem

jizdni kole, kontaktujte specializovaného
prodejce.
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6.4.5 Zajizdéni brzdovych desticek

Kotoucové brzdy potfebuji uritou dobu k zabrzdéni.
Brzdna sila se s pokracujici dobou zvySuje. Proto
musite b&éhem doby brzdéni vzit na védomi, Ze se
muZze zvysit brzdna sila. Stejny stav také vznikne po
vyméné brzdovych desti¢ek nebo kotouce.

1 Jizdni kolo zrychlete na asi 25 km/h.

2 Jizdni kolo zbrzdéte az do zastaveni.

3 Tento postup opakujte 30 az 50x.

KotouCova brzda je zasunuta a nabizi optimalni

brzdny vykon.

6.4.5.1 Nastaveni vzdalenosti brzdové paky
Magura HS33

Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

Polohu (vzdalenost) brzdové paky lze pfizplsobit
pozadavkum. Pfizplsobeni nema vliv na polohu
brzdovych desti¢ek ani bodu zabéru.

v’ Vzdalenost paky se nastavuje sefizovacim
Sroubem (1) pomoci klice T25 TORX®.

> @

Obr. 49: Nastaveni vzdalenosti brzdové paky Magura HS33

P Sefizovacim Sroubem otacejte proti
sméru hodinovych ru¢ek ve sméru (-).

= Brzdova paka se pfiblizi k rukojeti Fiditkim.

P Utahujte sefizovaci $roub ve
sméru pohybu hodinovych ru¢ek ve sméru (+).

= Brzdovéa paka se oddali od rukojeti fiditek.
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6.4.5.2 Nastaveni vzdalenosti brzdové paky
Magura HS22

Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

Polohu (vzdalenost) brzdové paky lze pfizplsobit
pozadavkam.

v’ Vzdalenost paky se nastavuje sefizovacim
Sroubem (1) pomoci klice T25 TORX®.

I

+EL Y -] Q&
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Obr. 50: Nastaveni vzdalenosti brzdové paky Magura HS22

v' Mirné stlaéte brzdovou paku.

» Posunovac (2) nastavte smérem ven () do
polohy Il nebo IlI.

= Brzdova paka se pfiblizi k rukojeti Fiditek.

= Brzdové desti¢ky se pfiblizi k rafku.

= Bod zabéru je dosazen dfive.

P Posunovaé nastavte smérem dovniti (+) do
polohy Il nebo I.

= Brzdova paka se oddali od rukojeti fiditek.

= Brzdové desti¢ky se oddali od rafku.

= Bod zabéru je dosazen pozdéji.

Pad zplisobeny nespravnym nastavenim
vzdalenosti paky

Nespravné nastavena nebo namontovana brzda
muze kdykoli vyvolat naprostou ztratu brzdového
vykonu. Nasledkem toho muze dojit k padu

a vaznému urazu.

» Po nastaveni vzdalenosti pak zkontrolujte

polohu brzdového vélce. Podle potfeby ho
sefidte.
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6.4.5.3 Nastaveni vzdalenosti brzdové paky
kotoucové brzdy Magura

Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

Pad zpusobeny nespravnym nastavenim
vzdalenosti paky

Nespravné nastavené nebo namontované
brzdové valce mohou kdykoli vyvolat naprostou
ztratu brzdového vykonu. Nasledkem toho mlze
dojit k padu a urazu.

P Zajistéte, aby se pevné dotazena brzdova
paka nachazela v minimalni vzdalenosti
20 mm od Fiditek (4).

Polohu (vzdalenost) brzdové paky Ize pfizplsobit
pozadavkim. Pfizplsobeni nema vliv na polohu
brzdovych desti¢ek ani bodu zabéru.

v’ Vzdalenost paky se nastavuje sefizovacim
Sroubem (1) pomoci klice T25 TORX®.

@ = [} =
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Obr. 51: Nastaveni vzdalenosti brzdové paky kotoucové
brzdy Magura

L o (1

s"é;- \) -} ':'.\3 .P

P Otocte sefizovacim Sroubem / oto€nym
kole€kem (5) proti sméru pohybu hodinovych
rucek ve sméru (-).

u

Brzdova paka se pfiblizi k rukojeti fiditkiim.

P Utahujte sefizovaci Sroub ve
sméru pohybu hodinovych ru¢ek ve sméru (+).

= Brzdova paka se oddali od rukojeti fiditek.
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6.4.5.4 Nastaveni bodu zabéru brzdové paky
Magura

Selhani brzd pfi nespravném nastaveni

Pokud je nastavovan bod zabéru brzdovych
desticek, pficemz brzdové desti¢ky a brzdovy
kotou¢ dosahly hranice opotfebeni, mize dojit
k selhani brzd a nasledné k nehodé a urazu.

P Pred nastavenim bodu zabéru se presvédcte,
Ze neni dosaZena hranice opotifebeni
brzdovych desti¢ek a brzdového kotouce.

Nastaveni bodu zabéru se provadi oto&nym
koleCkem.
P Otocte otocné kolecko ve sméru (+).

= Brzdova paka se posune blize k rukojeti
fiditek. PopF. znovu nastavte vzdalenost
rukojeti.

= Bod zabéru je dosazen dfive.

Obr. 52: Pouzivani otoéného kolecka (1) pro nastaveni
bodu zabéru
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6.4.6 Nastaveni SAG tlumeni

/\POZOR

Pad zplsobeny nespravnym nastavenim
odpruzeni

Nespravné nastavené odpruzeni muze zpUsobit
poskozeni vidlice a obtize pfi Fizeni. V disledku
toho muze dojit k padu a zranéni.

P Ve vidlici se vzduchovym pruzenim musi byt
vzdy vzduch.

» Nepouzivejte jizdni kolo, pokud odpruzena
vidlice neni sefizena podle hmotnosti jezdce.

Upozornéni

Nastaveni podstatné zméni jizdni chovani. Na
nastaveni je tfeba si zvyknout na zkuSebnich
jizdach, aby nedoslo k padu.

Zanoreni (SAG), nazyvané i jako poddajnost
pruziny, je procentova mira celkového zdvihu,
které je dosazeno hmotnosti jezdce a jeho
vybaveni (napf. batohu), posedu a geometrii
ramu. SAG neni zpGsobeno jizdou.

SAG zavisi na poloze a hmotnosti jezdce a mél by
¢init v zavislosti na pouziti jizdniho kola

a preferencich 15 az 30 % maximalniho zdvihu
vidlice.
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VyssSi SAG (20 % az 30 %)

Vy$8i SAG zvysi citlivost vi¢i nerovnostem. Dojde
k silnému pohybu pruziny. VysSi citlivost vuci

se u jizdnich kol s delSi drahou propruzeni.

NizSi SAG (10 % az 20 %)

Niz8i SAG snizi citlivost vi&i nerovnostem. Dojde
k mensimu pohybu pruziny. Nizsi citlivost vaci
nerovnostem vede k tuzSimu, efektivnimu
chovani pfijizdé a zpravidla se pouziva u jizdnich
kol s krat§i drahou propruzeni.

Pfizplasobeni, které je zde popisovano,
pfedstavuje pouze zakladni nastaveni. Jezdec by

si mél zakladni nastaveni upravit podle terénu
a svych preferenci.

Je vhodné si hodnoty zakladniho nastaveni
poznamenat. Lze je pouzit jako vychozi hodnoty
pro pozdé&jsi optimalni nastaveni a pro pfipad, Ze
by doslo k neiumysiné zméné nastaveni.
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6.4.6.1 Nastaveni ocelové pruziny vidlice
Suntour
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

1 Nastavovaci kole¢ko SAG se nachazi pod
plastovou krytkou na korunce. Odstrarite
plastovou krytku.

Obr. 53: Nastavovaci kolecko SAG na korunce odpruzené
vidlice

» Nastavovacim koleckem SAG otacejte ve
sméru hodinovych ru€i¢ek ke zvySeni pfedpéti
pruziny.

P Nastavovacim koleékem SAG otacejte proti
sméru hodinovych rugi¢ek ke snizeni pfedpéti
pruziny.

= Optimalniho nastaveni je dosazeno, jestlize

noha odpruzené vidlice se pfi hmotnosti jezdce
stlagi 0 3 mm.

2 Po nastaveni na korunku zase nasadte
plastovou krytku.
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6.4.6.2 Nastaveni vzduchového odpruzeni
vidlice Suntour
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

» Vzduchovy ventilek se nachazi pod ¢epi¢kou
vzduchového ventilku na korunce.
Odsroubujte €epicku vzduchového ventilku.

e S L A{,
Obr. 54: Sroubovaci krytka mGze mit riizné provedeni

1 Na vzduchovy ventilek naSroubujte
vysokotlakou hustilku.

N

Nahustéte vidlici se vzduchovym pruzenim na
pozadovany tlak. Dodrzujte hodnoty uvedené
v tabulce plniciho tlaku Suntour. Nikdy
nepiekracujte doporuéeny maximalni tlak
vzduchu.

Hmotnost jezdce AION, NEX XCR 32, XCR 34

<55 kg 35 - 50 psi 40 - 55 psi
55 - 65 kg 50 - 60 psi 55 - 65 psi
65-759g 60 - 70 psi 65 - 75 psi
75 -85 kg 70 - 85 psi 75 - 85 psi
85 -95 kg 85 - 100 psi 85 - 95 psi
> 100 kg + 105 psi + 100 psi

Maximalni tlak 150 psi 180 psi

vzduchu

Tabulka 11: Tabulka plniciho tlaku pro vidlice se
vzduchovym pruzenim Suntour
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3 COdstrarite vysokotlakou hustilku.

4 Zmeéfte vzdalenost mezi korunkou
a prachovkou. Tato vzdalenost pfedstavuje
celkovy zdvih vidlice.

5 Posunite kabelovou sponu upevnénou k tomuto
Gcelu doll k prachovce.

6 Obléknéte si odév, ve kterém bézné jezdite,
vCetné zavazadla.

7 Zaujméte normalni jizdni polohu na jizdnim
kole a opfete se (napf. o sténu nebo o strom).

8 Sestupte z jizdniho kola, aniz by doSlo ke
stlaceni.

9 Zméfte vzdalenost mezi prachovkou a zméfte
kabelovou sponu.

= Naméfeny rozmér je SAG. Doporu¢ena
hodnota by méla Cinit 15 % (tvrdé nastaveni)
az 30 % (mékké nastaveni) celkového zdvihu
vidlice.

10 Zvyste nebo snizte tlak vzduchu, dokud
nebude dosazeno pozadovaného SAG.

11 Je-li SAG spravné, zaSroubujte éepicku
vzduchového ventilku ve sméru hodinovych
rucicek.

12 Neni-li mozné dosahnout pozadovaného SAG,

musi byt provedeno interni nastaveni.
Kontaktujte specializovaného prodejce.
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6.4.6.3 Nastaveni tlumi€¢e zadniho odpruzeni
Suntour
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

Upozornéni

Pokud je pfekro€en nebo nedosazen pfedepsany
tlak vzduchu v tlumicéi zadniho odpruzeni, mize
dojit k jeho znic¢eni.

Nesmi byt vSak pfekroen maximalni tlak
vzduchu 300 psi (20 bar).

v Presvédéte se, zda se pfi nastavovani SAG
kazdy nastavovaci Sroub komprese nachazi
v otevfené poloze, tzn., Ze se packa zamku
nachazi v poloze OTEVRENA.

1 Odstranite Cepicku ventilku ze vzduchového
ventilku. Nasadte vysokotlakou hustilku.
Stlaceny vzduch tlumi¢e zadniho odpruzeni
nastavte na hmotnost jezdce. Odstrarite
vysokotlakou hustilku.

2 Zméfte vzdalenost mezi tésnénim vzduchové
komory a koncem tlumi¢e zadniho odpruzeni.
Tato vzdalenost predstavuje celkovy zdvih
tlumi¢e zadniho odpruzeni.

3 Obléknéte si odév, ve kterém bézné jezdite,
vCetné zavazadla. Zaujméte normalni jizdni
polohu na jizdnim kole a opfete se (napf.

o sténu nebo o strom).

4 O-krouzek posurite dold k tésnéni vzduchové
komory.

5 Sesednéte z jizdniho kola, aniz by doslo ke
stlaceni odpruzené vidlice.

= Zméfte vzdalenost mezi tésnénim vzduchové
komory a O-krouzkem. Namé&feny rozmér je
SAG. Doporu€ena hodnota by méla €init 25 %
(tvrdé nastaveni) az 30 % (mékké nastaveni)
celkového zdvihu tlumi€e zadniho odpruzeni.

6 Zvyste nebo snizte tlak vzduchu, dokud
nebude dosazeno pozadovaného SAG.

» Je-li SAG spravné, upevnéte ¢epicku ventilku
na ventilek.
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6.4.6.4 Nastaveni ocelové pruziny vidlice
RockShox
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

Externi nastaveni pfedpéti pruziny stlaci pruzinu
a uvolni ji, aniz by bylo dosazeno drahy

propruzeni.

TS B
& &
S —

_> >

Obr. 55: Otaceni nastavovacim krouzkem predpéti dovnitf
aven

P Ke zvyseni predpéti a snizeni SAG
zaSroubovat nastavovaci kolecko SAG ve
sméru hodinovych rucicek.

P Ke snizeni pfedpéti a zvySeni SAG
vySroubovat nastavovaci kole€ko SAG proti
sméru hodinovych rugicek.

Nastaveni pfedpéti pruziny mize byt pouzito

k pfesnému nastaveni poddajnosti, pfedpéti ale
nezméni tuhost pruzin a nepfedstavuje vhodnou
nahradu za spravnou hmotnost zavitové pruziny.
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6.4.6.5 Nastaveni vzduchového odpruzeni
vidlice RockShox
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

v" Pfi nastavovani SAG se presvédéte, zda se
v8echny tlumie nachazi v oteviené poloze, tzn.
jsou otoCeny proti sméru pohybu hodinovych
ruek az k zarazce.

v’ Zméite tlak pfi okolni teploté 21 °C az 24 °C.

1 Vzduchovy ventilek se nachazi pod krytem
na hlavé nohy odpruzené vidlice. OdSroubujte
¢epicku vzduchového ventilku proti
sméru hodinovych rucicek.

¥ _I_F_Q,f 1

o 2

Obr. 56: Odstranéni krytu (1) ze vzduchového ventilku (2)

2 PriSroubujte vysokotlakou hustilku na ventil.

3 Nahustéte odpruzenou vidlici na pozadovany
tlak. Dodrzujte udaje uvedené v tabulce tlaku
vzduchu.

Hmotnost jezdce |Rock Shox LYRIK SELECT

<55 kg <55 psi < 3,8 bar
55-63 kg 55 - 65 psi 3,8-4,5bar
63 -72kg 65 - 75 psi 4,5-52 bar
72 -81kg 75 - 85 psi 5,2-59 bar
81-90 kg 85 - 95 psi 5,9 - 6,6 bar
90 - 99 kg 95 - 105 psi 6,6 - 6,8 bar
>99 kg 105 + psi 6,8+ bar
Max. tlak 163 psi 11,2 bar

Tabulka 12: Tabulka plniciho vzduchu pro vidlice se
vzduchovym odpruzenim Rock Shox LYRIK SELECT

4 Doporuceni pro tlak vzduchu odpruzeni
pfedniho kola jsou také uvedena na zadni
strané vidlice a mlzete si je prohlédnout pod
https://trailhead.rockshox.com/en.

5 Odstrante vysokotlakou hustilku.
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6 Obléknéte si odév, ve kterém bé&zné jezdite,
vCetné zavazadla. Pomocnika pozadejte
o pfidrzeni jizdniho kola. S cyklistickym
oble€enim stoupnéte na pedaly. Tlumié
nechejte tfikrat stlacit. V obvyklé jizdni poloze
sednéte nebo se postavte na jizdni kolo.

7 Pomocnika pozadejte, aby O-krouzek posunul
dold az k horni strané tésnéni prachvoky.

)

Obr. 57: Posunuti O-krouzku na odpruzené vidlici

8 Sestupte z jizdniho kola, aniz by doslo ke
stlaeni. Zméfte nebo odectéte vzdalenost
mezi prachovkou, popf. O-krouzkem
a kabelovou sponou. Tato vzdalenost je SAG.
Doporucené SAG lezi mezi 10 % az 20 %
(tvrdé), popf. 20 % az 30 % (meékke).

Obr. 58: Pfredepsany rozsah SAG (zeleny) a zakazany
rozsah SAG

9 ZvysSte nebo snizte tlak vzduchu, dokud
nebude dosazeno pozadovaného SAG. Pokud
je SAG spravné, éepi¢ku vzduchového
ventilku nad ventilkem zase zaSroubujte ve
sméru hodinovych rucicek.

10 Neni-li dosazeno pozadovaného SAG, musi
byt, pokud mozno, provedena interni
nastaveni. Kontaktujte specializovaného
prodejce.

MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020

6.4.6.6 Nastaveni tlumic¢e zadniho odpruzeni
RockShox
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

Upozornéni

Bude-li pfekro¢en nebo podkrogen tlak vzduchu
v tlumici zadniho odpruzeni, mize byt znicen.
Udaje jsou uvedeny na tlumi&i zadniho
odpruzeni.

v Pfi nastavovani SAG se pfesvédéte, zda se
vSechny tlumi¢e nachazi v oteviené poloze, tzn.
jsou oto€eny proti sméru pohybu hodinovych
ruCek az k zarézce.

2 B

Obr. 59: Otevieni tlumic¢e zpétného odskoku (1) a tlumice
komprese (2)

1 Veskery vzduch vypustit z tlumi¢e zadniho
odpruzeni.

2 Pod tlakem naplrite komoru vzduchové pruziny
vysokotlakou hustilkou z 100 PSI (6,9 bar).

Odstrarnite vysokotlakou hustilku.
4 Nestlacujte odpruzeni.

5 Tlumi¢ zadniho odpruzeni pétkrat upiné stlacte
k vyrovnani kladnych a zapornych
vzduchovych pruzeni.

6 S vysokotlakou hustilkou zvyS$te tlak v tlumici
zadniho odpruzeni, ktery odpovida celkové
hmotnosti jezdce v&etné obleceni.

Priklad: 160 Ibs (73 kg) = 160 PSI (11 bar).

7 K vyrovnani tlaku vzduchu stlacte tlumic
zadniho odpruzeni.

8 Pomocnika pozadejte o pfidrzeni jizdniho
kola. S cyklistickym oble¢enim stoupnéte na

pedaly. Dvakrat az tfikrat provedte lehké
propruzeni tlumice zadniho odpruzeni.
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9 Pomocnika pozadejte, aby O-krouzek posunul
proti stiracimu tésnéni.

-—

i
Obr. 60: Posunuti O-krouzku na tlumici zadniho odpruzeni

10 Hodnotu SAG odecététe na stupnici.
Optimalni procentova mira poddajnosti &ini
25 %. Hodnota SAG muze byt pfizplsobena
podle preference jezdce o +5 % (20 % az
30 %).

11 Neni-li dosazeno hodnoty SAG, musi byt
pfizpusoben tlak vzduchu.

* Ke sniZeni SAG zvyste tlak vzduchu.
* Ke zvySeni SAG snizte tlak vzduchu.
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6.4.7

Tlumeni odskoku odpruzené vidlice a tlumice
zadniho odpruzeni ur€uje rychlost, s niz se tlumic¢
Uplné roztahne po zatizeni. Tlumeni odskoku fidi
rychlost vysunuti a roztaZeni odpruzené vidlice,
coz zase ma vliv na trakci a kontrolu.

Nastaveni tlumeni odskoku

Tlumeni odskoku muzete pfizpUsobit hmotnosti
jezdce, tuhosti pruzin a draze propruzeni i terénu
a preferencim jezdce.

X

W

Jestlize se zvysi tlak vzduchu nebo tuhost pruzin,
zvySi se také rychlost vysunuti a roztazeni. K
docileni optimalniho nastaveni musite eventualné
zvysit tlumeni odskoku, jestlize se zvysi tlak
vzduchu nebo tuhost pruZziny.

U optimalniho nastaveni vidlice se tlumi¢ roztahne
s kontrolovanou rychlosti. Kolo zlstane
u nerovnosti v kontaktu s terénem (modra ¢ara).

Korunka, fiditka a jezdec pfi pfejizdéni nerovnosti
sleduji terén (zelena ¢ara). Pohyb odpruzeni Ize

pfedvidat a kontrolovat.
E

Obr. 61: Optimalni chovani vidlice pfi jizdé

U optimalniho nastaveni se tlumi¢ zadniho
odpruzeni roztahne s kontrolovanou rychlosti.
Zadni kolo se neodrazi od terénni viny nebo
terénu, ale zachova si kontakt s terénem
(modra ¢ara).

Sedlo se mirné nadzvedne, jestlize se vyrovnava
nerovnost a mirné klesne dold, jestlize se
odpruzeni stlaci, jakmile se kolo po nerovnosti
dotkne zemé. Tlumi¢ zadniho odpruzeni se
kontrolovanym zpusobem propruzi, takze jezdec
zUstane ve vodorovné poloze, zatimco je tlumen
dalSi naraz. Pohyb odpruzeni Ize pfedvidat

a kontrolovat a jezdec neni vymr§tén nahoru nebo
vpied (zelena &ara).

Obr. 62: Optimalni chovani tlumice zadniho odpruzeni pfi jizdé
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6.4.7.1 Nastaveni vidlice se vzduchovym
pruzenim Suntour
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

1 Sroub odskoku Suntour otodte ve
sméru hodinovych ruci¢ek az na doraz do
zaviené polohy.

) )

Obr. 63: Sroub odskoku Suntour (2), vidlice (1)

2 Sroubem odskoku Suntour lehce otadejte
proti sméru hodinovych rucicek.

3 Nastavte odskok tak, aby se vidlice rychle
roztahla, av8ak bez propruzeni nadoraz
nahofe. PFi propruzeni nadoraz se vidlice
roztahne pfilis rychle a okamzité pfejde do
klidu pfi plném roztazeni. Pfitom je slySet a citit
lehky néaraz.
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6.4.7.2 Nastaveni tlumi€e zadniho odpruzeni
Suntour
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

/

Obr. 64: Nastavovaci Sroub odskoku Suntour (1) na
tlumici zadniho odpruzeni

» Otacenim nastavovaciho $roubu odskoku ve
sméru — zvétdite stlaCeni pruziny.

» Otacenim nastavovaciho $roubu odskoku ve
sméru + zmenSite stlaceni pruziny.
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6.4.7.3 Nastaveni odpruzené vidlice RockShox 6.4.7.4 Nastaveni tlumice zadniho odpruzeni
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim RockShox
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

Nastavovaci Sroub odskoku ur€uje rychlost, s niz
se tlumi¢ zadniho odpruzeni UpIné roztahne po
zatizeni. Nastaveni nastavovaciho Sroubu
odskoku zavisi na nastaveném tlaku vzduchu.
Vy388i SAG vyZaduje menS§i tlumeni odskoku.

v SAG je nastaveno.

1 Ke snizeni rychlosti roztahovani (pomalejsi

. navrat) otacejte zafizenim k nastaveni tlumeni
»‘,Q odskoku ve sméru hodinovych rucicek,
smérem k Zelvé.

Obr. 65: Nastaveni odskoku RockShox

P Ke snizeni rychlosti roztahovani (pomalejsi
navrat) otacejte nastavovacim Sroubem
odskoku ve sméru hodinovych rudicek,
smérem k Zelvé.

» Ke zvySeni rychlosti roztahovani (rychlejsi
navrat) otacejte nastavovacim Sroubem
odskoku proti sméru hodinovych rucicek,
smérem Kk zajici.

-af

Obr. 66: Snizeni rychlosti roztahovani

2 Ke zvyS$eni rychlosti roztahovani (rychlejsi
navrat) otacejte zafizenim k nastaveni tlumeni
odskoku proti sméru hodinovych rucicek,
smérem Kk zajici.

o

Obr. 67: ZvysSeni rychlosti roztahovani

3 Jedte na jizdnim kole a v pfipadé potieby
znovu nastavte odskok.
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6.4.8 Tlumi¢ komprese tlumice zadniho odpruzeni

Tlumi€ komprese Fidi rychlost zdvihu komprese, U optimalniho nastaveni pusobi tlumi¢ zadniho
nebo rychlost, s niz se tlumi¢ zadniho odpruzeni odpruzeni proti stlaceni, zlistava vySe ve své
stladi pfi pomalych razech. Tlumi¢ komprese draze propruzeni a pomaha jezdci udrzovat
ovliviiuje tlumeni nerovnosti a efektivnost pfi rychlost pfi jizdé v kopcovitém terénu.

zméné hmotnosti jezdce, u pfechodu, prujezdu
zatackami, rovnomérnych narazl zpusobenych
nerovnostmi a pfi brzdéni.

Pl

i

< VWany o,

Obr. 68: Optimalni chovani tlumic¢e zadniho odpruzeni pfi jizdé v kopcovitém terénu

Tvrdé nastaveny tlumi¢ komprese Mékce nastaveny tlumi¢ komprese
» ZpUsobi, Ze se tlumi¢ zadniho odpruzeni » ZpUsobi, Ze se tlumic stlaci rychle
pohybuje vySe v draze propruzeni. To jezdci a bezproblémové. To jezdci eventualné
usnadfiuje zvySovani efektivity a udrzeni pohybu usnadniuje pfijizdé na hrbolatém terénu zachovat
pfi jizdé po rovhomérné kopcovitém terénu, pohyb a rychlost.
v zatackach a pfi Slapani na pedaly. * Na hrbolatém terénu mize byt stlaceni trochu
* Na hrbolatém terénu muize byt stlaeni trochu meéneé tvrdé.
tvrdé.
e e =
—

Obr. 69: Optimalni chovani tlumiée zadniho odpruzeni pfi jizdé u nerovnosti

U optimalniho nastaveni se tlumi¢ zadniho Pfi tlumeni nerovnosti se sedlo mirné zvedne
odpruZeni pfi ndrazu na nerovnosti rychle (zelena céra).

roztahne a nerusené stlaci a odpruzi nerovnosti.

Trakce zUstane zachovana (modra ¢ara)
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6.4.8.1 Nastaveni komprese tlumice zadniho
odpruzeni Suntour
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

Obr. 70: Nastavovaci Sroub komprese Suntour na tlumici
zadniho odpruzeni

P K vétsimu roztazeni otacejte nastavovacim
Sroubem komprese ve sméru —.

P Ke snizeni pohybu stladeni otacejte
nastavovacim Sroubem komprese ve sméru +.
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6.4.8.2 Nastaveni tlumi¢e zadniho odpruzeni
RockShox
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

1 Otocte nastavovaci Sroub komprese do
prostfedni polohy.

2 S jizdnim kolem pfejedte pfes malou
prekazku.

P Ke zlepseni efektivity v kopcovitém a rovném
terénu otacejte nastavovacim Sroubem
komprese ve sméru hodinovych ruci¢ek ke

zvySeni tlumeni a tuhosti komprese a snizeni
rychlosti zdvihu pruZiny.

e

(@

Obr. 71: Tvrdé nastaveni nastavovaciho Sroubu komprese

» Ke zvySeni citlivosti vi¢i malym nerovnostem
otalejte nastavovacim Sroubem komprese
proti sméru hodinovych rugi¢ek ke snizeni
tlumeni a tuhosti komprese a zvySeni rychlosti

zdvihu pruziny.
TLs
L

(@

Obr. 72: Mékké nastaveni nastavovaciho Sroubu komprese

3 Tlumi¢ odskoku je nastaven optimalné, pokud
roztazeni tlumic¢e zadniho kola srovnatelné
s pfednim kolem.
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6.5 Prislusenstvi

Pro jizdni kola bez bo¢niho stojanku
doporucujeme pouzivat odstavné stojany, do
nichz lze bezpeéné zasunout pfedni nebo zadni
kolo. DoporuCujeme nasledujici pfisluSenstvi:

Popis Cislo vyrobku

Ochranny potah na elektrické 080-41000 ff

dily

-srgjlggsI systému* 080-40946
Souchst systemis 05120603
Soucast systeme 080-40947
Odstavny stojan — XXTWO14B

univerzalni stojan

Tabulka 13: Prislusenstvi

6.5.1 Détska sedacka

/\VAROVANi

Pad zplisobeny nespravnou détskou
sedackou

Nosi¢ zavazadel a spodni trubka nejsou vhodné

pro upevnéni détské sedacky a mohou

prasknout. V dusledku toho maze dojit k padu

s vaznymi zdravotnimi nasledky pro uzivatele

i dité.

P Za zadnych okolnosti neupeviiujte détskou
sedacku na sedlo, fiditka nebo spodni trubku.

/\POZOR

Pad zpusobeny neodbornym zachazenim
Pfi pouziti détské sedacky se zméni jizdni
vlastnosti a stabilita jizdniho kola. V disledku

toho muze dojit ke ztraté kontroly a naslednému
padu a urazu.

P Pred jizdou s jizdnim kolem ve vefejném
prostoru si vyzkouSejte bezpe&né pouzivani
détské sedacky.
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/\POZOR

Nebezpedi stlaceni konéetin nechranénymi
pruzinami

Pokud dité vlozi prsty do nechranénych pruzin

nebo mechanickych dill sedla a sedlovky muze

dojit k jejich stlaceni.

» Nepouzivejte sedlo s nechranénymi pruzinami
v pfipadé, Ze je namontovana détska sedacka.

» Nepouzivejte odpruzené sedlovky
s nechrané&nymi mechanickymi dily
a pruzinami v pfipadé, Ze je namontovana
détska sedacka.

Upozornéni

» Ridte se predpisy, které upravuji pouzivani
détskych sedacek.

P Dale se fidte pokyny pro obsluhu
a bezpelnostnimi pokyny pro systém détske
sedacky.

» Nikdy neprekracujte maximalné pfipustnou
celkovou hmotnost.

Specializovany prodejce poradi pfi volbé systému
détské sedacky vhodné pro dité i jizdni kolo.

V z4jmu zajisténi bezpeénosti musi provést prvni
montaz détské sedacky specializovany prodejce.

Pfi montazi détské sedacky musi specializovany
prodejce zajistit, aby sedacka a jeji upevnéni byly
vhodné pro jizdni kolo, aby byly namontovany

a Fadné upevnény vSechny dily, aby byla event.
spravné pfizpusobena ovladaci lanka fazeni

a brzd, jakoz i hydraulicka a elektricka vedeni,
aby byl zajistén volny pohyb jezdce a byla
zachovana maximalné pfipustna celkova
hmotnost jizdniho kola.

Specializovany prodejce zajisti instruktaz
zaméfenou na spravné zachazeni s jizdnim
kolem a détskou sedackou.
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6.5.2 Privés

/\POZOR

Pad zplsobeny selhanim brzd

PFi pouziti pfili§ téZkého privésu se mlze
prodlouzit brzdna draha. Dlouha brzdna draha
muze zpUsobit pad nebo nehodu a nasledny uraz.

P Za zadnych okolnosti nesmi byt pfekro¢ena
uvedena hmotnost pfivésu.

Upozornéni

P Dale se fidte pokyny pro obsluhu
a bezpecnostnimi pokyny pro pfivésny
systém.

» Ridte se predpisy, které upravuji pouzivani
pfivésu k jizdnimu kolu.

» Pouzivejte homologované spojovaci systémy.

Jizdni kolo schvalené pro pouziti pfivésu je
opatfeno odpovidajicim Stitkem. Smi byt pfipojen
pouze takovy pfivés, aby nebylo pfekroteno
zatizeni spojky pfivésu ani hmotnost.

4 I
max. 59 N
(6‘kg) A
max. 590 N
(60kg)  mm ,_@ 2\
max.

- J

Obr. 73: Stitek s pokyny pro pfivés

Specializovany prodejce poradi pfi volbé
pfivésného systému vhodného pro jizdni kolo.

V zajmu zajisténi bezpeclnosti musi provést prvni
montaz pfivésu specializovany prodejce.
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6.5.2.1  Uvolnéni pfivésu z vicerychlostniho

naboje enviolo
Jsou uvolnény jen kompatibilni pfivésy k jizdnimu
kolu pro vicerychlostni naboje enviolo.
KETTLER
Détsky pfivés KETTLER Quadriga

Burley

Minnow Bee

Honey Bee

Encore

solo

Cub C. vyrobku 960038
D'Lite

Normad

Flatbed

Tail Wagon

Croozer

Trailer Adaptér

Croozer Kid

C. vyrobku 122003516,

XL: +10 mm &. vyrobku 122003716
¢. vyrobku 12200715

Croozer axle nut adapter with Thule
coupling

Croozer Kid Plus
Croozer Cargo

Croozer Dog

Thule

Trailer Adaptér

Thule Chariot Lite
Thule Chariot Cab
Thule Chariot Cross C. vyrobku 20100798
Thule Chariot Sport

Thule Coaster XT
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6.5.3 Nosic¢ zavazadel

Specializovany prodejce poradi pfi volbé
vhodného nosice zavazadel.

V z4jmu zajisténi bezpecfnosti musi provést prvni
montaz nosi¢e zavazadel specializovany
prodejce.

Pfi montazi nosi¢e zavazadel musi specializovany
prodejce zajistit, aby jeho upevnéni bylo vhodné
pro jizdni kolo, aby byly namontovany a radné
upevnény vSechny dily, aby byla event. spravné
pfizplisobena ovladaci lanka fazeni a brzd, jakoz
i hydraulicka a elektricka vedeni, aby byl zajistén
volny pohyb jezdce a nebyla pfekrocena
maximalné pfipustna celkova hmotnost jizdniho
kola.

Specializovany prodejce zajisti instruktaz
zaméfenou na spravné zachazeni s jizdnim
kolem a nosi¢em zavazadel.

6.5.4 Odpruzena vidlice, Sroubova
pruzina

Pokud nem{ize byt dosazeno pozadovaného SAG

odpruzené vidlice po pfizpusobeni, musi byt

vyménéna konstrukéni skupina Sroubové pruziny

za mékd&i nebo tvrdSi pruzinu.

Ke zvySeni SAG musi byt namontovana mékdci
konstrukéni skupina Sroubové pruziny.

Ke snizeni SAG musi byt namontovana tvrdsi
konstrukéni skupina Sroubové pruziny.
6.5.5 Tubeless a airless

Jizda na kole bez dus$e slibuje malo pfip. zadna
pichnuti.

Specializovany prodejce vam poradi pfi volbé
pladtového systému vhodného pro jizdni kolo.

K zachovani bezpe&nosti musi pfevybaveni na
tubeless nebo airless provést jen specializovany
prodejce.
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6.6 Pred kazdou jizdou
P Pred kazdou jizdou zkontrolujte jizdni kolo.

= Pfi zjiSténi jakéhokoli nedostatku pfestarite
jizdni kolo pouzivat.

O Zkontrolujte, zda je jizdni kolo Uplné.

O Zkontrolujte, zda je jizdni kolo Cisté, napf. osvétleni,
odrazova svétla a brzdy.

O Zkontrolujte upevnéni blatnikl, nosi¢e zavazadel a krytu
fetézu.

Zkontrolujte hazeni pfedniho a zadniho kola. To je
OO obzviasté dulezité v pripadé, Ze jizdni kolo bylo
prepravovano nebo zajisténo zamkem.

O Zkontrolujte ventilky a tlak v plastich. Podle potfeby
nastavte pred jizdou spravny tlak.

O U hydraulickych rafkovych brzd zkontrolujte, zda je
blokovaci paka zcela zaviena v koncové poloze.

Zkontrolujte spravnou funkci brzdy pfedniho a zadniho
kola. Stisknéte u stojiciho kola brzdovou paku, abyste se

OO presvédgili, Ze ucitite odpovidajici protitlak v obvyklé
poloze paky. Z brzdy nesmi v zadném pfipadé unikat
brzdova kapalina.

[0 Zkontrolujte funkci osvétleni.

Zameérte se na neobvyklé zvuky, vibrace, pachy, zmény
O barvy, deformace, trhliny, ryhy, otér nebo opotrebeni. To
jsou pfiznaky unavy materialu.

U systému odpruzeni se zamérte na trhliny, dalky, boule,
O opotiebované dily nebo unikajici olej. Podivejte se na
skryta mista na spodni strané jizdniho kola.

Stlacte dily odpruzeni pasobenim vlastni hmotnosti. Pokud
OO je odpruzeni prili§ mékké, nastavte optimalni hodnotu
SAG".

Jestlize jsou pouzity rychloupinaky, zkontrolujte, zda jsou
fadné zavieny a nachazeji se v koncové poloze. Je-li

OO0 pouzivan systém se zasuvnym Gepem, presvédéte se, Ze
vS§echny upeviovaci Srouby jsou utazeny spravnymi
momenty.

O Zamérte se na neobvyklé pocity pfi brzdéni, Slapani
a fizeni.
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6.7 Vyklopeni boéniho stojanku

nahoru

P Pred jizdou sklopte boéni stojanek nohou do
provozni polohy.

6.8 Pouzivani nosi¢e zavazadel

/\POZOR

Pad zplsobeny nakladem na nosic¢i zavazadel

NaloZeny nosi¢ zavazadel zméni jizdni vlastnosti
jizdniho kola, pfedevsim pfi zata€eni a brzdéni.
Muze se to projevit ztratou kontroly. Nasledkem
toho maze dojit k padu a urazu.

P Pried jizdou s jizdnim kolem na vefejné
komunikaci si vyzkouSejte bezpecné
pouzivani nosi¢e zavazadel s nakladem.

Stlaceni prsta pruzinou nosice zavazadel

Pruzina nosi¢e zavazadel je pfedepjata velkou
upinaci silou. Hrozi tedy nebezpedi stlaceni
prstd.

» V zadném piipadé nenechejte pruzinu
nekontrolované sklapnout.

P Pfi sklopeni pruziny do provozni polohy
dbejte, aby nedoslo ke stlaceni prsta.

Pad zpusobeny nezajisténym zavazadlem

Volné nebo nezajisténé pfedméty pfevazené na
nosici zavazadel, napf. pasy, se mohou zachytit
v zadnim kole. Nasledkem toho muaze dojit

k padu a urazu.

Pfedméty upevnéné na nosici zavazadel mohou
zakryt odrazova svétla a osvétleni. Mize tedy dojit
k pfehlédnuti jizdni kola v provozu. Nasledkem
toho muaze dojit k padu a urazu.

P Predméty bezpecné upevnéte na nosici
zavazadel.

P Predméty upevnéné na nosici zavazadel
nesméji zakryvat odrazova svétla, svétlomet ani
zadni svétlo.
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» Zavazadla podle moznosti rovhomérné
rozdélte na levou a pravou stranu.

» Doporucujeme pouzivat brasny a kose.

Na nosiéi zavazadel je uvedena jeho maximalni

nosnost.

» V zadném pripadé nesmi naklad prekrodit
maximalné pfipustnou celkovou hmotnost.

» V zadném ptipadé nesmi dojit k prekroceni
maximalni nosnosti nosi¢e zavazadel.

» V zadném pfipadé nevyméniujte nosic¢
zavazadel.

6.9

» Pouzivejte pouze kalhoty bez nytu, aby
nedoslo k poSkozeni potahu sedla.

Pouzivani sedla

P Pfi prvnich jizdach pouzivejte tmavy odév,

protoZze nova klze sedla mize poustét barvu.
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6.10 Brzda

PFi delSim nepfetrzitém pouzivani brzd (napf. pfi
delSich sjezdech) se mlze ohfat olej v brzdovém
systému. Pfitom se mohou tvofit bubliny pary. To
se projevi rozpinanim vody nebo vzduchovych
bublin, které mohou byt pfitomny v brzdovém
systému. Sou€asné se nahle prodlouzi draha
paky. Nasledkem toho mize dojit k padu

a vaznému urazu.

P Pri delsi jizdé z kopce pravidelné uvolnujte
brzdu.

» Nepouzivejte jizdni kolo, pokud pfi stisknuti
brzdové paky nepocitite odpor nebo kdyz
brzdy spravné nefunguji. Obrat'te se na
specializovaného prodejce.

P¥i jizdé je hnaci sila motoru vypnuta, jakmile
jezdec prestane Slapat do pedall. Pfi brzdéni se
vypne hnaci systém.

Odborna manipulace s brzdou podporuje kontrolu
nad jizdnim kolem a brani padu.

P Pfi brzdéni neslapejte do pedall, aby byl
za;jistén optimalni brzdny ucinek.

» Hmotnost téla posurite co nejdale dozadu
a dolu.

P Pred jizdou s jizdnim kolem na silnici si
vyzkousSejte bezpeéné pouzivani brzd
a nouzové brzdéni.
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6.10.1 Pouzivani brzdové paky

Obr. 74: Paka zadni (1) a predni brzdy (2), napf. brzdy
Shimano

» Stlacenim levé brzdové paky ovladate brzdu
pfedniho kola.

P Stlacenim pravé brzdové paky ovladate brzdu
zadniho kola.

6.10.2 Pouzivani brzdy zpétnym
seslapnutim

Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

1 Pedaly nastavte do polohy tésné pfed polohou
odpovidajici 3 a 9 hodinam.

2 Slapejte na pedaly proti sméru jizdy, dokud
nedosahnete pozadované rychlosti.

54



Provoz

6.11  Odpruzeni a tlumeni

6.11.1 Tlumié komprese odpruzené vidlice

Tlumi¢ komprese umoznuje rychlé pfizpusobeni
chovani pruziny vidlice pfi zmé&né terénu. Sroub je
uréen k nastaveni za jizdy. Tlumi¢ komprese Fidi
rychlost zdvihu komprese, nebo rychlost, s niz se
vidlice stlaci pfi pomalych razech. Tlumié
komprese ovliviuje tlumeni nerovnosti

a efektivnost pfi zméné hmotnosti jezdce,

u pfechodu, prujezdu zatackami, rovhomérnych
narazll zplsobenych nerovnostmi a pfi brzdéni.

Obr. 75: Optimalni chovani pfi jizdé v kopcovitém terénu

Tvrdé nastaveny tlumi¢ komprese

» ZpUsobi, zZe se odpruzena vidlice pohybuje vyse
v draze propruzeni. To jezdci usnadiiuje
zvySovani efektivity a udrzeni pohybu pfi jizdé po
rovhomérné kopcovitém terénu a pfi projizdéni
zatacek.

* Na hrbolatém terénu miize byt stlaceni trochu
tvrdé.

U optimalniho nastaveni v kopcovitém terénu
vidlice plsobi proti stlaceni, zUstava vyse ve své
draze propruzeni a pomaha jezdci udrzovat
rychlost pfi jizdé v kopcovitém terénu. Pfi narazu
na nerovnosti se vidlice rychle a nerusené stlaci
a odpruzi nerovnost. Trakce zUstane zachovana
(modra c¢ara).

Mékce nastaveny tlumi¢ komprese

» ZpUsobi, ze se vidlice stlaci rychle
a bezproblémové. To jezdci eventualné
usnadriuje pfi jizdé na hrbolatém terénu zachovat
pohyb a rychlost.

* Na hrbolatém terénu mize byt stlaceni trochu
méné tvrdé.

= S

=

Obr. 76: Optimalni chovani pfi jizdé u nerovnosti

U optimalniho nastaveni se vidlice se pfi narazu
na nerovnosti rychle roztdhne a nerusené stlaci

a odpruzi nerovnosti. Trakce zlistane zachovana
(modra ¢ara). Vidlice rychle reaguje na naraz.

MY21P03 - 38_1.0_18.12.2020

Pri tltumeni nerovnosti se hlava fizeni a fiditka

mirné zvednou (zelena &ara).
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Prah

Prah tlumeni brani kompresi, dokud neni vyvinuta
mirna razova sila nebo sila sméfujici dolu.
Prahovy rezim zvySuje efektivhost pohonu na
rovném terénu.

Prahové nastaveni mlzete pouzit ke zlepSeni
efektivity Slapani na plochém, kopcovitém,
rovhém nebo mirné hrbolatém terénu.

V prahovém rezimu vedou vy3Si rychlosti jizdniho
kola pfi narazu na nerovnosti k vy§Sim narazovym

silam, ¢imz se vidlice stladi a nerovnost se utlumi.

Prah vidlice

* KdyZ se tlumi¢ komprese nachazi v oteviené
poloze (proti sméru hodinovych ruci¢ek na
dorazu), odpruzena vidlice se rychle a bez
zabran stlaci v celé draze propruzeni, kdyz
vznikne razova sila nebo sila sméfujici dold.

* Pokud se tlumi¢ komprese nachazi v prahové
poloze, plsobi odpruzena vidlice proti kompresi,
dokud neni vyvinuta mirna razova sila nebo sila
sméfujici dolu.

» KdyZ se tlumi¢ komprese nachazi v uzaviené
poloze (ve sméru hodinovych ruci¢ek na dorazu),
odpruzena vidlice plsobi proti kompresi v draze
propruzeni, dokud neni vyvinuta silna razova sila
nebo sila sméfujici dolu.

Prah tlumice zadniho odpruzeni

» Pokud se tlumi¢ komprese nachazi v oteviené
poloze, tlumi¢ zadniho odpruzeni se rychle a bez
zabran stladi v celé draze propruzeni.

» Pokud se tlumi¢ komprese nachazi v prahové
poloze, plsobi tlumi€¢ zadniho odpruzeni proti
kompresi, dokud neni vyvinuta mirna razova sila
nebo sila sméfujici dolU.

» Kdyz se nastavovaci Sroub nachazi v uzaviené
poloze, tlumi¢ zadniho odpruzZeni plsobi proti
kompresiv draze propruzeni, dokud neni vyvinuta
silna razova sila nebo sila smétujici dol.
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6.11.1.1 Nastaveni tlumi¢e komprese Suntour

Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

{=*
Obr. 77: Tlumi€¢ komprese Suntour v oteviené (1)
a zaviené (2) poloze

» V poloze OPEN je otevieny tlumi¢ komprese.

» Poloha LOCK znamena zablokovani tlumi¢
komprese.

» Polohy mezi OPEN a LOCK umozfiuji pfesné
nastavit tlumeni komprese. DoporuCujeme
nejprve otocit nastavovaci Sroub komprese do
polohy OPEN.

6.11.1.2 Nastaveni tlumice zadniho odpruzeni
RockShox

Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

» Ke zvysSeni tlumeni tlumice komprese (tvrdé)
otacejte nastavovacim krouzkem komprese ve
sméru hodinovych rucicek.

Obr. 78: Tvrdé nastaveni nastavovaciho Sroubu
komprese

» Ke snizeni tlumeni tlumi¢e komprese (mékké)
otacejte nastavovacim krouzkem komprese
proti sméru hodinovych rucicek.

» K zapnuti prahové funkce otocte nastavovaci
Sroub komprese do prahové polohy.
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Obr. 79: Mé&kké nastaveni nastavovaciho Sroubu komprese

6.11.1.3 Nastaveni prahu tlumice zadniho
odpruzeni RockShox
Plati pouze pro jizdni kola s timto vybavenim

» K zapnuti prahové funkce nastavte packu
prahu do prahové polohy (2).

» K rychlému a volnému odpruzeni tlumice
nastavte packu prahu na otevienou polohu (1).

Y

Obr. 80: Oteviena poloha (1) a prahova poloha (2) packy

